JADŁOSPIS SZKOŁA 

PONIEDZIAŁEK 16.12.2024

1. ZUPA KAPUŚNIAK Z MIĘSEM , KAPUSTĄ KISZONĄ ,CHLEBEM ,WARZYWAMI ( MARCHEW, PIETRUSZKA, SELER, POR) (1,9).

2. ZIEMNIAKI Z KOTLETEM MIELONYM (1,3).

- SURÓWKA: MIZERIA Z OGÓRKÓW ZE ŚMIETANĄ (7).

- KOMPOT TRUSKAWKOWY. DESER-MANDARYNKA.

WTOREK 17.12.2024

1. ZUPA KRUPNIK Z KASZĄ JĘCZMIENNĄ, MIĘSEM, CHLEBEM, WARZYWAMI  (MARCHEW, PIETRUSZKA, SELER, POR) (1,9).

2. RYŻ  Z NUGGETSAMI Z KURCZAKA (1,3,7).

- WARZYWA NA PATELNIĘ.

- HERBATA MALINOWA. DESER- PIERNIK (1,3,7)

ŚRODA 18.12.2024

1. ROSÓŁ Z MAKARONEM, MIĘSEM, WARZYWAMI, (MARCHEW, SELER, POR, CEBULA, PIETRUSZKA) (1,3,9).

2. ZIEMNIAKI Z  GOTOWANĄ PAŁECZKĄ Z KURCZAKA.

- SURÓWKA Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ Z MARCHEWKĄ JABŁKIEM MAJONEZEM (3)
- KOMPOT WIELOOWOCOWY (TRUSKAWKA, WIŚNIA, CZARNA PORZECZKA), DESER-JABŁKO.

CZWARTEK 19.12.2024

1. ZUPA GROCHOWA Z MAKARONEM, MIĘSEM, CHLEBEM, WARZYWAMI, (MARCHEW, PIETRUSZKA, SELER, POR, CEBULA).

2.PIEROGI Z TRUSKAWKAMI, ŚMIETANĄ CUKREM.

-KOMPOT TRUSKAWKOWY. DESER-BANAN.

PIĄTEK 20.12.2024 

1. ZUPA PIECZARKOWA Z MAKARONEM, MIĘSEM, CHLEBEM, WARZYWAMI, (MARCHEW, PIETRUSZKA, SELER, POR) (1,9).

2. ZIEMNIAKI Z RYBĄ W PANIERCE(1,3).

-SURÓWKA: KAPUSTA KISZONA Z MARCHEWKĄ, JABŁKIEM.

- KOMPOT WIELOOWOCOWY ( TRUSKAWKA , WIŚNIA, CZARNA PORZECZKA). DESER- CIASTO DROŻDŻOWE(1,3,7)
