 JADŁOSPIS SZKOŁA OD 12.11.2024r. DO 22.11.2024r.
 WTOREK 12.11.2024.

1. kapuśniak z kiszonej kapusty, mięsem, kiełbasą, warzywami, chlebem

2. makaron z masłem, serem, kompot owocowy, owoc

 ŚRODA 13.11.2024r 

1. zupa pomidorowa z mięsem, ryżem, warzywami, śmietaną, chlebem

2. kotlet mielony z ziemniakami, buraczkami, kompot owocowy

CZWARTEK 14.11.2024 

 1. zupa kalafiorowa  z mięsem , ziemniakami , warzywami, śmietaną, chlebem
 2. gulasz z kaszą jęczmienną, mięsem, ogórkiem kiszonym, kompot, ciasto 
PIĄTEK 15.11.2024 

1. zupa pieczarkowa z warzywami, mięsem, makaronem świderki, śmietaną
2. ziemniaki z rybą miruną w panierce, mizerią z ogórków, śmietaną, kompot owocowy 

PONIEDZIAŁEK 18.11.2024 
1. zalewajka z kiełbasą, jajkiem, ziemniakami, śmietaną, chlebem
2. makaron z sosem bolońskim, mięsem, kompot owocowy, jogurt naturalny

 WTOREK 19.11.2024

 1. zupa grochowa z grochem, marchewką, mięsem, warzywami, chlebem 

 2. ziemniaki z kotletem schabowym, surówką z kiszonej kapusty, kompot

 ŚRODA 20.11.2024 

1. zupa ogórkowa z mięsem, warzywami, ziemniakami, śmietaną, chlebem

2. pulpety z ryżem, sosem pomidorowym, warzywami na patelnię, kompot

CZWARTEK 21.11.2024  
1. rosół z makaronem, mięsem, warzywami
2. ziemniaki z ćwiartką kurczaka, fasolką szparagową, masłem, bułką, herbata z sokiem malinowym, owoc

PIĄTEK 22.11.2024

1. krupnik z mięsem, kaszą jęczmienną, warzywami, chlebem
2. pierogi z mięsem, boczkiem, cebulką, surówką z kapusty pekińskiej, majonezem, kompot, owoc
Jadłospis może ulec niewielkiej zmianie.

Alergeny: jajka, mleko, ryby, orzeszki ziemne, seler i produkty pochodne.

