Zalqcznik Nr 1 do Uchwaty RP
nr 9/2024/2025 z dnia 13.09.2024 r.

»Chcemy wychowywaé dobrego i madrego Czlowieka”
Rodzice 1 Nauczyciele

»Czlowiek jest wielki nie przez to, co posiada,
Lecz przez to, kim jest ; nie przez to, co ma,
Lecz przez to, czym dzieli sie z innymi”

Jan Pawet II

,Kazde pokolenie powinno zdawaé sobie sprawe,
iz wolnos¢ nie polega na tym,

zeby robié, co nam sie zywnie podoba,

ale na prawie do robienia tego co nalezy”

Jan Pawel II

SZKOLA
PRZEWODNIK PO SWIECIE WARTOSCI

zgodny z nauczaniem Jana Pawla II - naszego

patrona

Program wychowawczo-profilaktyczny
Publicznej Szkoly Podstawowej

w Zespole Szkolno- Przedszkolnym
im. Jana Pawla II

w Rytwianach
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Zgodnie z art. 26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U.
z 2017r. poz.59) szkota podstawowa od 1 wrzesnia 2024 r. realizuje program
wychowawczo-profilaktyczny obejmujacy:

1) Tresci 1 dzialania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw,
oraz

2) Tresci 1 dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb
rozwojowych ucznidow, przygotowane w oparciu o przeprowadzong
diagnoze potrzeb 1 probleméw wystepujacych w danej spolecznosci
szkolnej, skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Publicznej

Szkole Podstawowej w Rytwianach opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej
przez rade pedagogiczna, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z
przyjete;
w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoly 1 wewnatrzszkolnymi zasadami
oceniania. Istota dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoly jest
wspolpraca calej spolecznosci szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéora w swojej dziatalnosci musi
uwzgledniac¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola
szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbalos¢ o wszechstronny rozwdj
kazdego z wuczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidéw w rozwoju ku pelnej
dojrzalosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetlniany poprzez dziatania
z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly tworzy spoéjna catosé ze szkolnym
zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowej.
Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposéb realizacji celow
ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej
ksztalcenia ogo6lnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy oddzialywan
wychowawczych, ktéorych uzupelnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane
do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.
Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
potrzeb i problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

1. Wynikow ankiet -Czynniki ryzyka i czynniki chronigce.

2. analizy sprawozdania pedagoga



Profilaktyka w naszym szkolnym programie obejmuje ré6wnolegle trzy
obszary dzialania:
1) wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajacymi
jego prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu
2) ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzaja prawidlowy
rozw0j 1 dezorganizujg zdrowy styl zycia
3) inicjowanie i wzmacnianie czynnikéw chroniacych, ktore sprzyjaja
prawidlowemu rozwojowi oraz umozliwiaja prowadzenie zdrowego stylu
zycia.

Profilaktyka wychowawcza naszej szkoly to ochrona ucznia przed
zagrozeniami 1 reagowanie na pojawiajace si¢ zagrozenia. Jej celem jest ochrona
dziecka przed zakloceniami rozwoju, czyli podejmowaniem zachowan
hamujacych i niszczacych rozwdj, okreslanych jako zachowania ryzykowne.
Dlatego tez wazne jest wyodrebnienie dziatan profilaktycznych.

Diagnoza opiera sie w naszej szkole na szerokiej wspotpracy pedagogow
z uczniami, ich rodzicami i opiekunami, a takze Poradnigq Psychologiczno -
Pedagogiczng w Staszowie, Sadem Rodzinnym w Staszowie, w tym kuratorami
spotecznymi i zawodowymi. Diagnoza, jako niezbedny warunek realizowane;j
w szkole profilaktyki nie bylaby mozliwa bez dobrego poznania ucznia, stad
przywiazujemy duza wage do poznania Srodowiska, w ktorym on zyje i dorasta,
co poparte wnikliwa obserwacja w czasie lekcji, zachowania podczas przerw i
zaje¢ pozalekcyjnych pozwala na podejmowanie dziatan profilaktycznych.

Celem tego programu jest:

1) Podejmowanie dziatlan promujacych zdrowie, bezpieczenstwo, kulture,
oraz zapobieganie przemocy, agresji, nietolerancji, niskiej kulturze
osobistej oraz braku motywacji do nauki.

2) Wspieranie osobowego rozwoju uczniow jako najwazniejszego czynnika
chroniacego przed podejmowaniem zachowan ryzykownych.

3) Minimalizacja oddzialywania czynnikow ryzyka.

4) Wzmacnianie wiezi w rodzinie, wspomaganie wychowawczej roli rodziny.

5) Ksztaltowanie pozytywnych relacji miedzy uczniami, przeciwdziatanie
dyskryminacji oraz wykluczeniu spotecznemu.

6) Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych uczniéw (porozumiewanie sie,
asertywnosc¢, rozwigzywanie konfliktow).

7) Wzmacnianie poczucia wartosci i ksztaltowanie adekwatnej samooceny
uczniow.

8) Wdrazanie do poszanowania wartosci i norm moralnych.

9) Przeciwdziatanie agresji i innym ryzykownym zachowaniom (np.

uzaleznieniom).
10) Wspieranie ucznia w sytuacjach trudnych.
11) Przeciwdzialanie przedwczesnej inicjacji seksualnej.
12) Propagowanie zdrowego stylu Zycia.



Tresci programu beda realizowane podczas:
a) lekgji
b) zaje¢ z wychowawca
c) spotkan z rodzicami
d) zajec¢ swietlicowych
€) uroczystosci i apeli
f) wycieczek

Metody pracy:
a) prelekcje
b) warsztaty
c) pogadanki
d) dyskusje
e) inscenizacje( drama)
f) burza moéozgow

NADRZEDNY CEL WYCHOWANIA to ksztaltowanie u dzieci i mlodziezy postaw
swiadomego dokonywania wlasciwych wyborow i przygotowania do uczestnictwa
w zyciu spoleczenstwa demokratycznego. Podstawowym celem realizacji
szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci

i mlodzieZy w ich wlasciwym rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom
problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu
wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.
Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo -
profilaktycznego obejmuja:

a) powszechna znajomosc¢ zalozen programu — przez uczniéw, rodzicow
1 wszystkich pracownikow szkoty,

b) zaangazowanie wszystkich podmiotéow szkolnej spolecznosci i wspotprace
w realizacji zadan okreslonych w programie,

c) respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spotecznosci oraz
kompetencji organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad
uczniowski),

d) wspoldzialanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat
organizacji , instytucji wspierajacych dzialalnos¢ wychowawczg
1 profilaktyczna szkoty),

e) wspolodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu,

I . Misja i wizja szkoly.

Misja szkoly

Naszym zadaniem jest wspieranie rodziny w procesie wychowania i nauczania,
stwarzajac uczniom optymalne warunki do prawidlowego, wszechstronnego
rozwoju duchowego i intelektualnego. Uczymy kochac, szanowac i zy¢ kultura
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i tradycja narodu polskiego, jednocze$nie wychowujemy w poszanowaniu kultur
i wartosci innych narodéw. Wychowujemy ucznia sSwiadomego i
odpowiedzialnego, posiadajacego wiedze i umiejetnosci konieczne do przysztego
funkcjonowania we wspolczesnym $wiecie. Zwracamy szczegdlng uwage na
rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych uczniow. Propagujemy wsrod
ucznioéw zdrowy styl zycia. Dbamy o bezpieczenstwo uczniow.

Pragniemy, aby nasza szkola ksztalcila i wychowywata dzieci i
mlodziez w oparciu o wartosci, jakie glosil nasz Patron, papiez Jan
Pawet II.

Wizja szkoly

W Publicznej Szkole Podstawowej w Rytwianach dazymy do wychowania
ucznia $wiadomego i1 odpowiedzialnego, posiadajacego wiedze 1 umiejetnosci
konieczne do przysztego funkcjonowania we wspolczesnym Swiecie,
troszczacego sie o swoje Srodowisko przyrodnicze w ktéorym zyje. Uczniowie
naszej szkoly wyrosna na ludzi majacych poczucie wlasnej wartosci i
odpowiedzialnosci za wlasne zachowanie. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze
techniki informacyjnej, stosujemy nowoczesne metody nauczania 1 wychowania
aby uczen mogl rozwija¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci i
pasje. Nasi uczniowie beda $wiadomi nierozerwalnego wspolistnienia ze
srodowiskiem przyrodniczym, $wiadomi wlasnego pochodzenia, dumni z bycia
Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej "malej ojczyzny". Beda szanowac
kulture i tradycje. Szczegdlnie dbamy o rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy
uczniow, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl zycia 1 potrafili dokonywac
shusznych wyborow.

II. Sylwetka absolwenta

Zadaniem naszej szkoly jest nauczanie i wspieranie rodzicow

w wychowywaniu mlodego czlowieka tak, aby w przysztosci stat sie jednostka
warto$ciowa, otwartg na $wiat i innych ludzi, umiejaca znalez¢ swoje miejsce
w ,malej i duzej ojczyznie”.

Absolwent Publicznej Szkoty Podstawowej w Rytwianach:

1) dba o swoj rozwdj intelektualno- emocjonalny,

2) potrafi korzystac z réznych zrédet informacji,

3) posiada umiejetnosé zdobywania, przetwarzania i wykorzystywania
wiedzy,

4) jest odpowiedzialny: umie samodzielnie rozwiazywac problemy, podejmuje
dziatania i przewiduje ich konsekwencje — umie samodzielnie, tworczo
i krytycznie myslec,

5) jest aktywny- posiada zainteresowania, pasje,



0) jest otwarty- potrafi uwaznie stuchac, rozmawiac, umie wspolpracowagé

w grupie, prezentuje swoj punkt widzenia i szanuje poglady innych,

7) jest tolerancyjny- szanuje siebie 1 innych, ich poglady, jest wrazliwy na

potrzeby drugiego cztowieka,

8) jest przygotowany do kontynuowania nauki w szkole ponadpodstawowej,
9) zna i szanuje tradycje narodowe, regionalne,

10)wyraza siebie w sposob akceptowany spotecznie,

11) umie zachowac¢ wlasng indywidualnos¢,

12)jest kulturalny,

13)docenia wage wiezi miedzyludzkich,

14)z kazdej swojej roli spolecznej wywiazuje sic w zadawalajacy jego

i innych sposob,

15)jumie wspotpracowac w grupie.

III. Cele i zadania programu

Cele ogdlne :

Dziatalnosé¢ wychowawcza w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan
z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i1 wychowanka w jego
rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka

wiedzy 1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie
zdrowego stylu zycia
1 podejmowania zachowan prozdrowotnych,

psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie roéwnowagi i harmonii

psychicznej, osiagniecie wtasciwego stosunku do sSwiata, poczucia sily,
checi do zZycia 1 witalnosci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych
rozwijaniu wlasnego potencjatlu ksztaltowanie Srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycjt psychicznej,

spolecznej - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w
zyciu spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i
norm spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu
umiejetnosci wypetniania rol spotecznych,

duchowej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia
sensu istnienia.

Dzialalnosé¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1) wspoldziatanie catej spotecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniow

wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie

i odpowiedzialnos¢ za wlasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych



wartos$ci w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sa w poczuciu
odpowiedzialnosci za siebie i innych,

3) ksztattowanie i promowanie podstawowych zasad moralnych zgodnych
z przestaniem patrona szkoty — Jana Pawtla Il

4) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania
spojnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych
i promowania zdrowego stylu Zycia oraz zachowan proekologicznych,

5) wzmacnianie wsrod uczniow 1 wychowankéw wiezi ze szkola oraz
spotecznoscig lokalna,

6) koordynowanie oddzialywan wychowawczych domu, szkoly i sSrodowiska
rowiesniczego

7) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie
prawidlowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli,
wychowankow i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow
i rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami oraz
nauczycielami i wychowawcami, troska o wychowawczy klimat szkoly.
Powinien by¢ wynikiem szacunku wobec pielegnowanych w szkole
wartosci: prawdy, dobra i pickna.

8) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcéw w zakresie
budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

9) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow
oraz rodzicow lub opiekunow,

10) ksztaltowanie u wuczniéw postaw prospolecznych, w tym poprzez
mozliwosé udzialu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu ucznidow w zyciu spotecznym,

11) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce
narodowej i Swiatowej,

12) wyzwalanie postaw sumiennosci i odpowiedzialnosci za kazde podjete
zobowiazanie, budowanie etosu pracy i wyzwalanie inicjatyw tworczych.
Rozwijanie postaw patriotycznych zwigzanych 2z twodrczoscia kultury
regionalnej poprzez poznawanie najbliZszego otoczenia i specyfiki swojego
regionu.

13) pielegnowanie tradycji narodowych, szacunku wobec dziedzictwa
kulturowego. Ksztaltowanie poczucia dumy narodowe;j.

14) rozbudzanie postawy tolerancji dla odmiennosci narodowych,
kulturowych, wyznaniowych, rasowych, swiatopogladowych.

15) budowanie zaufania zyczliwosci cztowieka dla cztowieka.

16) odpowiedzialnosé¢ za Srodowisko naturalne, ktore nie tylko jest zrodiem
surowcow do produkcji w gospodarce, ale moze by¢ w swoim pieknie
przedmiotem kontemplacji, refleksji nad sensem Zycia, miejscem
odpoczynku

17) kreowanie i wskazywanie wzorcow, przekazywanie istotnych wartosci .



Dziatalnos¢ edukacyjna w naszej szkole polega na stalym poszerzaniu
i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniow i1 wychowankoéw, ich rodzicow
lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i
zdrowego stylu zycia.

Dzialalno§¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow
na temat prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci
1 milodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekéw w celach
innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych
uczniow,

3) ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wlasnych emocji,

4) ksztaltowanie  krytycznego myslenia 1 wspomaganie  uczniow
i wychowankéow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

5) zgodnie z pkt. 4 kierunkéw realizacji polityki oswiatowe] panstwa -
wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw 1 nauczycieli, ze
szczegblnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatow
dostepnych w sieci, w szczegblnosSci opartych na sztucznej inteligencji,
korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

6) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania
szkolnej interwencji profilaktycznej,

7) doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy 2z uczniem @z
doswiadczeniem migracyjnym.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i
aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci percepcyjnych
odbiorcow, na temat zagrozen i1 rozwigzywania problemoéw zwigzanych z
uzywaniem Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, Srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych. Kierowana jest do uczniow
oraz ich rodzicow lub opiekunoéw, nauczycieli i wychowawcow oraz innych
pracownikow szkoty.



Dzialalnoé§é informacyjna obejmuje w szczegdélnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom
i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia
dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych Z
przeciwdzialaniem  uzywaniu  Srodkéw  odurzajacych,  substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw
i wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, Srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom Ilub
opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwiazanych z naruszeniem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,

4) informowanie uczniéow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéow
o obowiazujacych procedurach postegpowania nauczycieli i wychowawcow
oraz o metodach wspoétpracy szkol i placowek z Policja w sytuacjach
zagrozenia narkomania.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalno§é wychowawczo-profilaktyczna obejmuje w szczegolnosci :

1) wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidlowym rozwoju
i zdrowym stylu zZycia oraz podejmowanie dzialan, ktérych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka
uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniéow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojgq sytuacje
rodzinna, Srodowiskowag lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym
stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne
objawy uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
Srodkow  zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub
wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

1) realizowanie ws$réd uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub
opiekunéw programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych 1 grupowych oraz
realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych w ramach



2)

3)

4)

5)

systemu rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym Programie
Przeciwdzialania Narkomanii,

przygotowanie oferty zajec rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia,
jako alternatywnej pozytywnej formy dzialalnoSci zaspakajajacej wazne
potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu,
przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez ucznidow, a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez
uczniow 1 wychowankow zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-
terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie
oswiaty, dzialan z zakresu przeciwdzialania uzywaniu Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej

ukierunkowane sa na:
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1)
2)

3)

4)

5)
6)
7)
8)
9)

wychowanie do wartosci i respektowanie norm spotecznych

zgodnie z pkt. 2 kierunkéw realizacji polityki oswiatowe) panstwa — szkole
jako miejsce edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spolecznych i
patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla
bezpieczenstwa i proobronna.

zgodnie z pkt. 3 kierunkoéw realizacji polityki oswiatowej panstwa -
wspieranie dobrostanu dzieci i1 mlodziezy, ich zdrowia psychicznego.
Rozwijanie u uczniow 1 wychowankow empatii i wrazliwosci na potrzeby
innych. Podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej 1 umiejetnosci pracy
z zespolem zréznicowanym.

Przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie
spotecznej (szkole, klasie),

wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny,

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i
rodzicow.

10)ksztattowanie  wtasciwych  postaw  szlachetnosci, zaangazowania
spotecznego i dbatosci zdrowie,

11)zgodnie z pkt. 1 kierunkow realizacji polityki osSwiatowej panstwa -
edukacje prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan stuzacych



zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej,
nauka udzielania pierwszej pomocy,

12)ksztaltowanie umiejetnosci rozsadnego korzystania z narzedzi i zasobow
cyfrowych oraz metod ksztatlcenia wykorzysujacych technologie informacjo-
komunikacyjna,

13)wzmocnienie i poszerzenie edukacji ekologiczne;.

Zadania programu to:

1) zapoznanie z normami zachowania obowiazujacymi w szkole,

2) uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

3) znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

4) bezpieczenstwo zdrowotne ucznia, profilaktyka choréb zakaznych

5) promowanie zdrowego stylu zycia,

6) ksztaltowanie nawykoéw prozdrowotnych,

7) rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze
srodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow,
alkoholu i narkotykow),

8) eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

9) niebezpieczenstwa zwiazane z naduzywaniem komputera, Internetu,
telefonow komorkowych i telewizji,

10)jwzmacnianie  poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie

pozytywnych doswiadczen zZyciowych, pomagajacych mlodym Iludziom

uksztaltowac pozytywna tozsamosé,

11)rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.

IV. Zadania nauczyciela
Nauczyciel:

11

1) autentycznie angazuje si¢ w dzialalnos¢ dydaktyczno-wychowawczg
szkoly, traktuje swoja prace jako powotanie i misje;

2) buduje obraz wlasnej osoby w oparciu o rzetelng samooceneg;

3) jest wzorem osobowym dla kazdego ucznia,

4) stwarza sytuacje, w ktorych kazdy uczen, na miare swoich mozliwosci
aktywnie rozwija wszystkie sfery swojej osobowosci,

5) ksztaltuje umiejetnosci wspolistnienia i wspotdzialania w  grupie
rowiesniczej 1 spolecznej poprzez wspodlng nauke, zabawe 1 wybodr
wlasciwych form spedzania wolnego czasu;

0) zaszczepia postawy pozytywnego reagowania w sytuacjach trudnych oraz
umiejetnego oceniania ( aprobujacego lub negujacego ) réznych zachowan
swoich 1 innych osob;

7) dostrzega uzdolnienia i zainteresowania uczniow i stymulyje ich rozwoj;

8) pomaga uczniowi w ksztaltowaniu jego osobowosci, kierowaniu sie w zyciu
zasadami gloszonymi przez patrona szkoly;

9) promuje system wartosci z poszanowaniem odrebnosci wyznaniowej;



10)rozwija¢ dociekliwos¢ poznawcza, ukierunkowana na poszukiwanie
prawdy, dobra i pieckna w Swiecie;
11)uswiadamiaé praktyczna uzytecznosc edukacji w kazdej sytuacji i na kazdym
etapie zycia;
12)ksztaltowaé¢ umiejetnos¢ stuchania innych i rozumienia ich pogladéw, bycia

tolerancyjnym;
13)ksztaltowaé zdrowy styl zycia;
14)udzielac pomocy \ przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych

W oparciu o rozpoznanie potrzeb uczniow;
15)potrafi obiektywnie ukazac role Polski w zintegrowanej Europie.

V. Zadania szczegodlowe:

Wychowanie dla spoleczefistwa demokratycznego:

1. Respektowanie praw czlowieka bez wzgledu na pochodzenie, rase, wyznanie,
role spoteczna, wyksztalcenie, itp.

2. Rozwijanie szacunku dla dobra wspélnego i postaw pro-spolecznych.

3. Zapoznanie z zasadami funkcjonowania systemu demokratycznego.

Umilowanie ojczyzny-Rozwijanie postaw patriotycznych:

1. Poznanie historii swojej miejscowosci, regionu i narodu.

2. Ksztaltowanie szacunku dla symboli narodowych.

3. Prezentowanie sylwetek Wielkich Polakow o bogatym dorobku twoérczym
1 spotecznym.

4. Ukazywanie patrona szkoly Jana Pawla II jako wzoru wielkiego patrioty
godnego nasladowania (Swieto Szkoty- 16 pazdziernika)

S. Poznawanie dziedzictwa cywilizacyjnego Europy oraz narodowego dziedzictwa
kultury.

6. Ksztaltowanie szacunku dla tradycji ludowych ze szczegélnym
uwzglednieniem naszego regionu.

7. Ksztaltowanie poczucia umilowania wolnosci, kultu pamieci dla ludzi
walczacych o wolnosé Polski i innych narodéw (uroczyste akademie z okazji
Dnia Niepodlegtosci
1 rocznicy Konstytucji 3 Maja, zajecia na temat rocznicy Il wojny Swiatowe],
Zbrodni Katyniskiej, Narodowego Dnia Pamieci Zolnierzy Wykletych, VI Biegu
Sladami Mnicha i Zawieruchy ).

8. Wycieczki patriotyczne oraz edukacyjne ukierunkowane na poznanie polskiej
kultury i historii.

Dziecko w rodzinie, w szkole, w spoleczenstwie:
Wychowanie do wartosci —-wpojenie takich wartosci jak szacunek do ludzi: do

rodzicow, kolegow i nauczycieli. Odpowiedzialnos¢ za swoje czyny, uczciwosc,
tolerancja, wspotpraca. ,Kto szanuje ludzi, na pewno nikogo nie skrzywdzi”.
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Nauczenie szacunku dla dobra wspélnego jako podstawy zycia spolecznego:

1.

2

Przygotowanie do funkcjonowania w spolecznosci lokalnej 1 grupie
rowiesniczej oraz udzialu w roznych formach zycia obywatelskiego w
demokratycznym panstwie.

Uswiadomienie podstawowych zasad i regul obowiazujacych w relacjach
miedzyludzkich, umiejetnosci stuchania innych 1 rozumienia ich pogladéw.
Budowanie szacunku wobec drugiego cztowieka, kolegi.

Uwrazliwienie uczniow na estetyke wygladu zewnetrznego i na koniecznosé
dostosowania go do sytuacji i okolicznosci.

Wdrazanie wucznia do prawidlowego funkcjonowania w rodzinie 1
uwrazliwianie rodzicow na potrzeby i problemy dziecka, podkreslanie
wychowawczej roli rodziny.

Ksztalcenie umiejetnosci skutecznej komunikacji w rodzinie.

Podejmowanie dziatan zapobiegajacych przemocy i agresji oraz wskazywanie
konsekwencji ptynacych z agresywnych zachowan.

Uwrazliwianie na  potrzeby o0s6b  niepelnosprawnych, chorych i
przejawiajacych zaburzenia emocjonalne.

Integrowanie Srodowiska klasowego i1 szkolnego poprzez budzenie wiezi
kolezenskie;j.

Wdrazanie do rzetelnej pracy w celu osiggania wybranych celéw zZyciowych
1 wartosci waznych dla odnalezienia wlasnego miejsca w sSwiecie.

IV. Dorastanie do milosci:

1.
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Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z problemami psychicznymi

i biologicznymi okresu dojrzewania.

Uwrazliwianie dziewczat na takie cechy jak: delikatno$é, kobiecosé,

subtelnosc.

Uczenie wtasciwego odnoszenia si¢ do siebie nawzajem, poszanowania

godnosci wlasnej i drugiego cztowieka.

Ksztaltowanie umiejetnosci rozrézniania i pielegnowania uczué kolezenstwa,

przyjazni i milosci.

Przeciwdzialanie pornografii, ksztaltowanie umiejetnosci wyczucia

w kontaktach intymnych umozliwiajacych dorastanie do autentyczne;j
mitosci.

Przestrzeganie przed konsekwencjami przedwczesnej inicjacji seksualnej
(niepozadana ciaza, choroby weneryczne, AIDS).

Umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemia
COVID -19.



V. Wychowanie zdrowotne i profilaktyka uzaleznien (sfera fizyczna):

1.

@

Wyrabianie nawykow higieny osobistej czlowieka oraz przestrzegania
podstawowej zasady bezpieczenstwa w walce z koronawirusem.

. Wyrabianie nawyku higieny pracy umyslowej, zwrocenie uwagi na role
wypoczynku czynnego i jego przewage nad wypoczynkiem biernym.
Edukacja zywieniowa.
Zapoznanie z przepisami bezpieczenstwa w domu, w szkole, w miejscach
publicznych oraz z zasadami udzielania pierwszej pomocy w naglych
wypadkach.

. Profilaktyka antynikotynowa, antyalkoholowa i problemy zwigzane

z narkomaniq i dopalaczami .
Wyrabianie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i trudnymi problemami
emocjonalnymi.

VI. Rozwijanie postaw proekologicznych:

1.

2.

Ksztaltowanie szacunku do przyrody, rozwijanie postawy odpowiedzialnosci
za Srodowisko naturalne.

Uswiadamianie zagrozen dla srodowiska przyrodniczego wystepujacych w
miejscu zamieszkania.

Organizowanie dziatan stuzacych poprawie stanu srodowiska w najblizszym
otoczeniu (udzial w akcji ,Sprzatanie swiata”, Swieto Ziemi, ukwiecanie
szkoty, dbalos¢ o czystos¢ w klasach, przed szkola, przed wlasnym domem
itp.).

Wyrabianie umiejetnosci przestrzegania zasad tadu i porzadku w miejscach
publicznych, wyrabianie nawyku poszanowania sprzetu szkolnego, débr
spotecznych i wlasnosci prywatne;.

VII. Orientacja zawodowa:

il

2.
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Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania wlasnych mocnych i stabych
stron, zalet 1 wad oraz zainteresowan.

Ukierunkowywanie na rozwijanie zainteresowan i predyspozycji zawodowych
uczniow.

. Poznawanie zawodow, ktore obejmuje nie tylko zapoznanie si¢ z wymogami

czynnosciowymi czy przeciwwskazaniami do zawodu, ale takze poznanie
aktualnej sytuacji na rynku pracy, sytuacji gospodarczej, a takze ofertami
edukacyjnymi szkot przygotowujacych do danego zawodu i ich wymagan
(egzaminy, dokumentacja).

Zwracanie uwagi na potrzebe doskonalenia aktywnosci i przedsiebiorczosci
ucznia wspomagajacych jego dziatlania w wyborze szkoly, pracy i drogi
zyciowe;.

Ukazywanie korelacji pomiedzy nauka poszczegolnych przedmiotow,

a w wykonywaniem w przysztosci wybranego zawodu.

Poznanie kryteriow istotnych przy wyborze szkoty.



7. Przekazanie uczniom informacji o istniejacym spektrum mozliwosci
w kontynuacji nauki.
w szkotach ponadpodstawowych.
8. Ksztaltowanie umiejetnosci planowania $ciezki edukacyjnej i zawodowe;j.

VIIIL. Uczen §wiadomym odbiorca débr kultury i cywilizacji:

1. Uswiadomienie roli kultury i sztuki w zZyciu czlowieka.

2. Wdrazanie i zachecanie do kulturalnego spedzania czasu.

3. Wyrabianie umiejetnosci wlasciwego korzystania ze Srodkéw masowego

przekazu:

a) wdrazanie do dokonywania trafnego wyboru programoéw, audycji, filméw
artykutow prasowych,

b) zapoznanie z pozytywnymi i negatywnymi skutkami korzystania
z nowoczesnych nosnikéw informacji (Internet).

Rozbudzanie potrzeb czytelniczych.

5. Dostarczanie réznorodnych propozycji racjonalnego wypelniania czasu
wolnego (wycieczki, kota zainteresowan oferowane przez szkole i1 lokalne

=

Centrum Kultury, Sportu i Informacji Turystycznej; takie jak
artystyczne, muzyczne w tym chér szkolny, pozalekcyjne zajecia sportowe;
SKS, zajecia

w sekcjach przyszkolnego UKS ,GRYF”, zajecia w lokalnym klubie sportowym
»BASZTA”, zajecia na Swietlicy szkolnej, organizacja zawodow i imprez
o charakterze rekreacyjno-sportowym).

IX. Edukacja prawna dziecka:

Zapoznanie z prawami 1 obowigzkami ucznia zawartymi w Statucie Szkoly,

zapoznanie z  wewnatrzszkolnymi  systemami oceniania zaréwno @z
poszczegolnych przedmiotow , jak i z wewnatrzszkolnymi zasadami oceniania z
zachowania oraz Konwencja Praw Dziecka.
Informowanie o sposobach 1 miejscach wuzyskania przez dziecko pomocy
w sytuacjach problemowych. Poznanie funkcjonowania podstawowych organow
wladzy w panstwie. Ksztaltowanie postawy umiejetnej obrony wlasnych
pogladow i wartosci.

X. Organizacja czasu wolnego:
1. Wyrabianie umiejetnosci efektywnego planowania czasu.
2. Uswiadomienie uczniom wartosci czasu.
3. Wyjasnienie celowosci planowania czasu, efektywnego gospodarowania
czasem.

Zalozenia programowe odnosza sie do nauczycieli i wychowawcow,
ucznioéw, rodzicow, dyrekcji, pracownikow administracji i obstugi.



XI. Profilaktyka:
Profilaktyka wychowawcza opiera si¢ na:

1. Diagnozowaniu przyczyn niepowodzen szkolnych i opdéznien
dydaktycznych, ktére uwazamy za wazna przyczyne roznych form
niedostosowania spotecznego, motywowaniu ucznia do nauki.

2. Wykrywaniu u dzieci i mlodziezy niekorzystnych zmian rozwojowych i
zachowan (agresywnosc¢, odosobnienie w grupie, niewlasciwe normy
wspolzycia w grupie, kradzieze itp.) oraz ich zapobieganiu. Zapewnienie
wsparcia psychologiczno- pedagogicznego wszystkim uczniom z
uwzglednieniem zrdznicowania ich potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych.

3. Wykrywaniu w  $rodowisku rodzinnym negatywnych czynnikow
wplywajacych na dzieci (alkoholizm, niewydolnos¢ wychowawcza rodzicow,
eurosieroctwo, przemoc w rodzinie, okrucienstwo w stosunku do zwierzat,
przestepczosd itp.Joraz pomoc rodzinom w trudnych sytuacjach.

4. Monitorowaniu relacji ucznia z grupa rowiesnicza 1 Srodowiskiem
pozaszkolnym. Przeciwdzialanie negatywnym wplywom grupy réwiesniczej i
srodowiska pozaszkolnego na ucznia (narkomania, alkoholizm, nikotynizm,
fonoholizm ).

S. Przeciwdzialanie negatywnym  wplywom Internetu, uswiadamianie
rozsadnego korzystania z Internetu i telefonu. Bezpieczne i efektywne
korzystanie z technologii cyfrowe;.

6. Ochrona zdrowia psychicznego uczniow w tym zapobieganie depres;ji
i samobdjstwom, anoreks;ji , bulimii, pornografii.

Zadania do realizacji:
Ad. 1.
1) Kierowanie uczniow na badania do Poradni Psychologiczno - Pedagogiczne;j
w Staszowie;
2) Indywidualizacja nauczania; w tym dostosowanie wymagan do mozliwosci ucznia;
3) Pomoc uczniom majacym problemy w nauce ( praca wyrownawcza i
kompensacyjna prowadzona w zespotach wyrownawczych, na swietlicy szkolnej,
indywidualna praca z uczniem realizowana przez pedagoga szkolnego);
4) Przeciwdzialanie wagarom i ucieczkom z lekcji, ktore z jednej strony powoduja
braki w wiadomosciach, z drugiej sg czesto tymi brakami spowodowane;
S) Stwarzanie sytuacji pozwalajacej dziecku osiggnac sukces.
6) Motywowanie ucznia do nauki:
a) Ksztaltowanie poprawnej komunikacji 1 wspolpracy
w grupie
b) Konkursy szkolne, pozaszkolne i zajecia dodatkowe
c) Aktywizujace metody pracy na lekcjach
d) Zainteresowanie uczniow roznymi dziedzinami wiedzy w oparciu
o srodki audiowizualne
e) Organizowanie pomocy kolezenskiej
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f) Warsztaty na temat planowania nauki, skutecznych sposobow
i technik uczenia sie oraz radzenia sobie z trudnosciami.

Ad. 2.

1) Diagnozowanie i monitorowanie zjawiska przemocy 1 agresji w szkole;

2) Zwiekszanie $wiadomosci problemu, rozmiarow, mechanizmow,
konsekwencji zachowan agresywnych;

3) Realizacja na godzinach wychowawczych zaje¢ poswieconych
przeciwdziataniu agresji w szkole:

a) ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci tolerancji, negocjaciji,

asertywnosci

b) empatii i ¢wiczenie tych zachowan w sytuacjach konfliktowych (drama);

¢) rozpoznawanie emocji i umiejetnosci panowania nad nimi;

d) rozwijanie i podtrzymywanie prawidtowych, bliskich
i satysfakcjonujacych kontaktow osobowych w szkole;

e) przygotowanie mtodziezy do odpowiedniego zachowania si¢
w sytuacjach zagrozenia Zycia lub zdrowia;

f) rozmowy z ofiarami i agresorami, a takze ich rodzicami, w tym zajecia
warsztatowe oraz konsultacje z psychologiem ( wspotpraca z Poradnig
Psychologiczno — Pedagogiczna w Staszowie);

4)Prelekcje z elementami warsztatow dla rodzicow pt." Przyczyny

agresji i sposoby przeciwdzialania zachowaniom agresywnym"

5) Trening przeciwdzialania agres;ji -,Jak zapanowac¢ nad zloscia"

6) Podniesienie poziomu kultury slowa

a) Zajecia swietlicowe i godziny wychowawcze

b) Oferta zajec pozalekcyjnych

c) Organizowanie w ramach zagospodarowania czasu wolnego, zajeé
wychowawczych (integracyjnych, wycieczek, dyskotek)

d) Udziat uczniow w akademiach, wystepach.

7) Monitoring wizyjny w szkole.

8) Alternatywne formy spedzania czasu wolnego (SKS, wycieczki, kotka
zainteresowan, chor)

9) Szkolne konferencje pedagogiczne poswiecone agresji;

10) Badania okreslajace rozmiar agresji na terenie szkoly (ankiety, obserwacje);

11) Uswiadomienie wuczniom 1 rodzicom, 1z szkola nie ponosi
odpowiedzialnosci za wartosciowe przedmioty, ktére uczen przynosi do szkoty,
a ktore nie sa mu niezbedne w czasie jego pobytu w szkole;

12) skreslony

13) Realizacja tematyki dojrzewania plciowego czlowieka i jego seksualnosci
w ramach Sciezek przedmiotowych, na lekcjach wychowawczych
i indywidualnych spotkaniach z mtodzieza i wychowania do Zycia w rodzinie.

Ad. 3.
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Ad. 4

Znajomos¢ Srodowiska rodzinnego 1 rowiesniczego dziecka pozwala na
podjecie oddzialywan ostabiajacych lub likwidujacych niekorzystne zjawiska
wystepujace w tym Srodowisku.

1) pomoc uczniom w rozwigzywaniu ich problemoéw, przejmowanie wobec

2)
3)

4)

5)

1)

2)

3)
4)

nich postaw Zyczliwosci, zaufania i zrozumienia;
indywidualizacja wymagan edukacyjnych;
praca z rodzinami, w ktorych wystepuja elementy dysfunkcyjne lub
patologiczne;

pedagogizacja rodzicow w ramach ogolnych i1 indywidualnych
spotkan z wychowawca klasy i pedagogiem szkolnym;
angazowanie uczniéw do udzialu w uroczystosciach szkolnych, w
tym przygotowaniu akademii okolicznosciowych nasyconych tresciami
pozadanymi wychowawczo (patriotyzm, prawdy moralne, milosé
rodzinna, dobry stosunek do ziemi i Swiata zwierzat itp.).

Monitorowanie relacji ucznia z grupa rowiesnicza i Srodowiskiem
pozaszkolnym;
Kreowanie pozytywnych modeli zachowania (kolezenstwo, przyjazn,
wzajemna zyczliwosé, gotowos¢ udzielania pomocy, opiekowanie sie
stabszymi
Ksztaltowanie podstaw asertywnych;
Spotkania z przedstawicielami policji, poradni psychologiczno-
pedagogicznej, sadu.

5) Zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien (nikotyna, alkohol, dopalacze,

narkomania, fonoholizm, uzaleznienie od Internetu.

Ad.5. Nalezy uwzgledni¢ zadania majace na celu promocj¢ zdrowia psychicznego

wsrod uczniow poprzez:

18

a)

b)

Zapewnienie pomocy psychologiczno-pedagogiczne] odpowiednio do
potrzeb uczniow w tym udzielanie pomocy w stanach kryzysu
psychicznego,

Edukacje rodzicow :zajecia poswiecone oddziatywania mediéw-jak uczy¢
dzieci krytycyzmu wobec reklam, korzystania z Internetu, zachecanie do
sprawowania kochajacej kontroli nad dzieckiem,

Wspieranie W rozwigzywaniu problemow wychowawczych,
upowszechnianie informacji o mozliwosciach wsparcia 1 pomocy
w sytuacjach trudnych,

Pomoc dzieciom poprzez wsparcie ze strony nauczycieli 1 specjalistow w
zakresie podniesienia swojej samooceny, uczenie umiejetnosci
psychologicznych i spotecznych , ktore pozwola im radzi¢ sobie ze
stresem 1 budowac dobre relacje z otoczeniem.

Edukacja medialna -zajecia poswiecone oddzialywaniu mediow
pozwalajace dzieciom 1 mlodziezy krytycznie oceniac destrukcyjne wzorce



medialne (wywolujace niezadowolenie z wilasnego wygladu, poczucie
winy 1 wstydu).
f) Dzialania pozwalajace na ksztaltowanie postaw zyciowych opartych na

szacunku do siebie , poczuciu wlasne] wartoSci 1 poczuciu
bezpieczenstwa, dbalosci o zdrowie budowaniu prawidlowych relacji
interpersonalnych.

g) Dzialania interwencyjne w przypadku zaistnienia takiej koniecznosci.

XI A. Profilaktyka uzalezniei jako jeden z elementéw profilaktyki
wychowawczej:
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1.

3.

4.

Realizacja tematyki dotyczacej uzaleznien w ramach $ciezek
przedmiotowych i na godzinach wychowawczych, spotkaniu z pedagogiem
i psychologiem szkolnym oraz zaproszonymi osobami, np. pracownikami
SANEPIDU, Osrodka Zdrowia.

Realizacja programoéw profilaktycznych:

a) Przekazywanie mtodziezy rzetelnej i dokladnej (dostosowanej do
poziomu odbiorcy) wiedzy o specyfice substancji uzalezniajacych, ich
wplywie na organizm i psychike mlodych ludzi, na zachowanie i rézne
sfery zycia czlowieka, a takze o mechanizmach i fazach powstawania
uzaleznienia;

b) Rozwijanie umiejetnosci mogacych zmniejszy¢ ryzyko uzaleznienia, takich
jak: poczucie wlasnej wartosci, wewnetrznej kontroli, wyrazania uczug,
podejmowania decyzji, radzenia sobie ze stresem;

c¢) Rozwijanie umiejetnosci spotecznych: rozpoznawania i radzenia sobie
z presja ze strony grupy, trening odmawiania, ¢wiczenie identyfikowania
manipulacji ze strony reklam i nie ulegania im oraz aktywne poszukiwanie
wsparcia i pomocy w otoczeniu;

d) Ukazywanie alternatywnych wobec zwiazanych z alkoholem i innymi
Srodkami psychoaktywnymi sposobow spedzania przez uczniow czasu
wolnego;

e) skreslony

Udzial w przedstawieniach teatralnych tematycznie zwiazanych z roéznymi

rodzajami uzaleznien.

Przygotowanie inscenizacji poswicconych w/w problematyce z udzialem

uczniéw, rodzicow i sSrodowiska lokalnego.

5. Spotkanie z przedstawicielami Wydziatu Prewencji Komendy Powiatowej Policji

6.
7.
8.

O

w Staszowie.
Indywidualna praca terapeutyczna z uczniem.
Wspétpraca z rodzicami uczniow zagrozonych uzaleznieniem.
Zorganizowanie konkurséow poswieconych uzaleznieniom (wspélpraca
z wladzami Gminy Rytwiany ).

. Realizacja programu profilaktyki i palenia tytoniu:

a) ,Nie pal przy mnie prosze”,



b) ,Trzymaj forme”,
c) "Znajdz wlasciwe rozwiazanie",
d) ,Bieg po zdrowie”.

XI B. Przygotowanie do Swiadomego korzystania z multimedialnych §rodkéw
przekazu;
a) Przekazywanie informacji dotyczacych uzaleznienia od telewizji i komputera
(gier komputerowych, Internetu), wpltywu reklam na podejmowane decyzje;
b) Uczenie, jak radzi¢ sobie z manipulacja odbiorcza w Srodkach masowego
przekazu;
c) Przedstawienie zagrozen 1 szans, jakie niosa wspolczesna kultura (techno)
1 wirtualna rzeczywistosg;
d) Ksztaltowanie umiejetnosci wartosciowania mediow oraz selektywnego
1 krytycznego ich wykorzystania;
e) Wpajanie zasad net- etykiety podczas komunikowania si¢ ze znajomymi,
f) Poznawanie sposobow radzenia sobie z wulgarnymi, zaczepkami i opisami
w Internecie i sms-ach. Uswiadomienie uczniom odpowiedzialnosci za
slowa w mysl hasta: ,W sieci nie jestes anonimowy i za wykroczenia
odpowiadasz jak w realnym zyciu”.

XI C. Profilaktyka zachowan prozdrowotnych i zdrowego stylu zycia:

a) Wdrazanie do zachowan sprzyjajacych zdrowiu, w szczegélnosci utrwalanie
nawykow racjonalnego odzywiania sie, rekreacji ruchowe;;

b) Zapoznanie z przyczynami i skutkami zaburzen taknienia typu bulimia
1 anoreksja oraz problemu otylosci;

c) Profilaktyka choréb zakaznych.

d) Organizowanie spotkan =z pielegniarka, lekarzem, pracownikiem
Sanepidu, psychologiem.

e) Umozliwienie zakupu zdrowej zywnosci w sklepiku szkolnym oraz
ograniczenie dostepu do produktow zawierajacych substancje majace
negatywny wplyw na rozwoj dzieci 1 mtodziezy

f) uswiadomienie rodzicow o szkodliwosci substancji zawartych
w niektorych stodyczach i napojach (barwnikéw powodujacych
nadpobudliwosci i zmniejszajacych koncentracje uwagi).

g) wdrazanie rekomendowanego programu profilaktycznego
o przeciwdzialaniu przyjmowaniu substancji uzalezniajacych
UNPLUGGED.

Wybrane sytuacje niewtasciwego zachowania wymagajace interwencji
wychowawczej :

a) Nieprzestrzeganie statutu obowiazujacego na terenie szkoty,

b) Niesolidnos¢, nieterminowos¢, nie wywiazywanie si¢ ze zobowigzan,
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c) Nieuzasadnione opuszczanie zaje¢ szkolnych, indywidualne lub zbiorowe
spdznienia na zajecia,

d) Nieodpowiedni strdj (niechlujny, niehigieniczny, niedostosowany do zajec
szkolnych czy ich rodzaju),

e) Dewastacja i marnotrawstwo dobr materialnych,

f) Nieopanowany gniew, agresywne zachowanie, stosowanie przemocy
fizycznej lub psychicznej (wobec ludzi i zwierzat),

g) Unikanie odpowiedzialnosci za popelniane czyny poprzez obarczanie wina
innych,

h) Palenie papierosow, spozywanie alkoholu, stosowanie srodkow
odurzajacych,

i) Klamstwa, kretactwa, falszerstwo, kradziez, Sciaganie,

j) Wulgarny sposob bycia: zachowanie, gesty, stownictwo, wyglad,

k) Wulgaryzowanie uczu¢ intymnych swoich i cudzych, sytuacje gorszace
i deprawujace,

) Brak szacunku dla rodzicow i osob starszych,

m) Obojetnosé wobec czynionego zla np. obojetnos¢ i brak reakcji na
niszczenie, dewastowanie , akty wandalizmu, znecanie si¢ itp.

n) Czyny podlegajace kodeksowi karnemu,

0) Zachowanie narazajace na szwank dobre imie szkoty.

Procedury reagowania w czasie wystapienia sytuacji kryzysowej w szkole-
Procedury interwencyjne zawarte sa w zal. do protokolu z dnia 24.10.2013r.

XII. Tresci dotyczace obszaréw wychowania i profilaktyki zawarte sa w
podstawach programowych wszystkich przedmiotow.

Edukacja wczesnoszkolna:

Obszar Uczen:
Zdrowie — edukacja -dba o higiene oraz estetyke wlasna i otoczenia oraz
zdrowotna przestrzega podstawowych zasad bezpieczenstwa

-ma Swiadomos$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla
utrzymania zdrowia

-poshuguje si¢ numerami telefonéw alarmowych,
formuluje komunikat wezwania o pomoc: pogotowia
Ratunkowego, Policji, Strazy Pozarnej

-reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji
zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia i zZycia

-wymienia wartosci odzywcze produktow
zywnosciowych, ma §wiadomos§¢ znaczenia
odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia, ogranicza
spozywanie positkéw niezdrowych, zachowuje umiar
w spozywaniu produktéow stodzonych, zna
konsekwencje zjadania ich w nadmiarze
-ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody
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- ma $wiadomos$¢, ze nieodpowiednie korzystanie
z technologii ma wplyw na utrate zdrowia cztowieka

Relacje — ksztaltowanie
postaw spolecznych

- identyfikuje sie¢ z grupa spoteczng, do ktérej nalezy:
rodzina, klasa w szkole, druzyna sportowa,
spotecznosc¢ lokalna, narod; respektuje normy i reguty
postepowania w tych grupach;

— przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa
w grupie i wlasnego w niej postepowania
w odniesieniu do przyjetych norm i zasad,;

— wspotpracuje z uczniami, wymienia si¢ z nimi
pomystami i do§wiadczeniami, wykorzystujac
technologie;

— dostrzega, ze kazdy powinien brac¢ odpowiedzialnosé
za swoje wybory;

— dostrzega, ze lepiej poznaje siebie, bardziej sie
rozwija i czerpie szczeScie w relacji z innymi osobami
niz w samotnosci;

— ma Swiadomos¢, ze kazdej osobie ludzkiej, takze
jemu, nalezy si¢ szacunek, z — wchodzi w relacje

z innymi osobami (rowiesnikami, nauczycielami),
szanujac to, co jest wartoscia dla nich, i nazywajac
to, co jest wartoscig dla niego;

— nasladuje i przyjmuje jako wlasne zachowania
dobre na podstawie doswiadczen ze Swiata realnego
oraz przykladow plynacych z tekstow literackich,
filmow i innych zroédet; — przestrzega zasad
obowiazujacych

Kultura — wartosci,
normy i wzory
zachowan

~ Bezpieczenstwo -
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-ocenia swoje postepowanie i innych oséb, odnoszac
sie do poznanych wartosci, takich jak: godnos$¢, honor,
sprawiedliwosc¢, obowiazkowosc¢, odpowiedzialnosc,
przyjazn, zyczliwosc¢, umiar, powsciagliwosé¢, pomoc,
zadoscuczynienie, przepraszanie, uznanie, Uczciwosc,
wdziecznosé oraz inne respektowane przez Srodowisko
szkolne;

— szanuje zwyczaje i tradycje roznych grup
spotecznych i narodéw, przedstawia i porownuje
zwyczaje ludzi, np. dotyczace swiat w réznych
regionach Polski, a takze w r6znych krajach;

— okresla, co jest dobre, a co jest zte, w otaczajacym
go $Swiecie i w $wiecie poznawanych tekstow oraz
podaje uzasadnienie swojego zdania;

— odroznia szczesScie od doraznie odczuwane;j
przyjemnosci i poznaje, ze dobro jest zrédlem szczescia
wlasnego oraz innych oséb;

— odkrywa, ze wspolnota osob, ktorej jest cztonkiem,
ustanawia swoje zasady (normy) i oczekuje ich
_respektowania;

| - wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadaja prawa




profilaktyka zachowan
ryzykownych
(problemowych)

i obowiazki, wymienia wlasne prawa i obowigzki,
przestrzega ich i stosuje je w codziennym zyciu; —
rozroznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy
bezpieczenstwa w ruchu drogowym 1 miejscach
publicznych; przestrzega zasad zachowania sie
srodkach publicznego transportu zbiorowego;

— stosuje si¢ do zasad bezpieczenistwa w szkole,
odnajduje droge ewakuacyjna, rozpoznaje znaki

i symbole informujace o réznych rodzajach
niebezpieczenstw oraz zachowuje sie zgodnie

z informacja w nich zawarta; stosuje zasady
bezpiecznej zabawy w roznych warunkach i porach
roku;

— ma $wiadomos$¢ istnienia zagrozen ze srodowiska
naturalnego, np. nagta zmiana pogody, huragan,
ulewne deszcze, burza, susza oraz ich nastepstwa:
powddz, pozar, piorun; okresla odpowiednie sposoby
zachowania sie czlowieka w takich sytuacjach;

— stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania
z urzadzen cyfrowych, rozumie i respektuje
ograniczenia zwigzane z czasem pracy

— rozrdéznia pozadane i niepozadane zachowania
innych oséb (réwniez uczniéw) korzystajacych

z technologii, zwlaszcza w sieci Internet;

jezyk polski:

a) Ksztaltowanie umiejetnosci uczestniczenia w kulturze polskie;j
i europejskiej, szczegolnie w jej wymiarze symbolicznym i aksjologicznym.

b) Rozwijanie zdolnosci dostrzegania wartosci: prawdy, dobra, piekna,
szacunku dla cztowieka i kierowania si¢ tymi wartosciami.

c) Ksztalcenie postawy szacunku dla przesztosci i tradycji literackiej jako
podstawy tozsamosci narodowej.

d) Rozwijanie zainteresowania kultura w srodowisku lokalnym i potrzeby
uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych.

e) Rozwijanie rozumienia wartosci jezyka ojczystego oraz jego funkc;ji
w budowaniu tozsamosci osobowej ucznia oraz wspolnot: rodzinnej,
narodowej i kulturowe;j.

f) Rozwijanie rozumienia tworczego i sprawczego charakteru dzialan
jezykowych oraz formowanie odpowiedzialnosci za wtasne zachowania

jezykowe.

g) Rozwijanie szacunku dla wiedzy, wyrabianie pasji poznawania Swiata
i zachecanie do praktycznego zastosowania zdobytych wiadomosci.

h) Rozwijanie umiejetnosci samodzielnego docierania do informacji,
dokonywania ich selekcji, syntezy oraz wartosciowania

i) Ksztalcenie nawykow systematycznego uczenia sie oraz porzadkowania
zdobytej wiedzy i jej poglebiania.

j) Zachecanie do rozwijania swoich uzdolnien przez udzial w réoznych
formach poszerzania wiedzy, na przykiad w konkursach, olimpiadach
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historia

a) pogltebianie zainteresowan uczniow przesztoscia oraz ksztaltowanie krytycznego
stosunku do niej i poszanowania prawdy historyczne;j,

b) wyrabianie szacunku do uniwersalnych wartosci humanistycznych, rozbudzanie
otwartosci na potrzeby i poglady innych ludzi oraz tolerancji dla roznych kultur i tradycji,
c) utrwalenie podstawowych wartosci patriotycznych i narodowych, ksztaltowanie
tozsamosci narodowej i europejskiej, rozbudzanie dumy z osiggnieé narodu i dorobku
cywilizacyjnego ludzkosci,

d) ugruntowanie wartosci umozliwiajacych zrozumienie mechanizmoéw zycia
politycznego, gospodarczego i spotecznego oraz przeciwstawianie sie réznym przejawom
patologii w relacjach spolecznych,

e) rozwijanie umiejetnosci komunikacji spotecznej, uzasadniania wtasnych pogladéow

1 postaw, przeciwstawiania si¢ mitom, stereotypom i uprzedzeniom w zyciu publicznym;

wiedza o spoleczenstwie

a) przygotowanie do odpowiedzialnego i skutecznego uczestnictwa w zyciu publicznym,
dziatania zgodnie z prawem i zasadami demokracji dla dobra wtasnego i wspdlnego,

b) rozwijanie poczucia wiezi ze wspolnota lokalna i obywatelska panstwa polskiego,
szacunku 1 uczu¢ patriotycznych do wtasnego panstwa oraz tzw. ,cnét obywatelskich”,
c) uswiadamianie wlasnych praw i obowigzkéw wobec innych oraz przygotowanie do
skutecznego ich realizowania,

d) przysposabianie do aktywnego uczestnictwa w zmieniajacych sie warunkach na rynku
pracy oraz zasadach funkcjonowania gospodarki rynkowe;,

e) rozbudzanie przedsigbiorczosci, wyobrazni i pomystowosci w poszukiwaniu swojego
miejsca w Zyciu spoleczno-gospodarczym w kraju i panstwach Unii Europejskie;j;

muzyka
a) rozwijanie wyobrazni oraz umiejetnosci muzycznych (nauka piosenek, rozépiewanie
1 umuzykalnianie, dziatania tworcze),
b) stymulowanie réznych form aktywnosci muzycznej (Spiewanie, stuchanie, tworzenie),
c) poznawanie literatury muzycznej i wiedzy o muzyce,
d) poznawanie muzyki i obyczajow wiasnego regionu, przyblizenie dziedzictwa
kulturowego regionu, w ktérym znajduje si¢ szkota,
e) poznawanie piesni historycznych i muzyki narodowej,
f) zapoznanie z polskim i Swiatowym dziedzictwem muzycznym (audycje muzyczne
organizowane na lekcjach
g) przygotowanie do aktywnego uczestnictwa w kulturze - udzial w audycjach
muzycznych, koncertach umuzykalniajacych, przedstawieniach muzycznych,
h) ksztalcenie swiadomego odbioru sztuki,
1) ksztalcenie wlasciwej postawy wobec wlasnej kultury i tozsamosci narodowej (tworczo$é
Fryderyka Chopina i jego zycie, tworczos¢ Stanistawa Moniuszki -pierwiastki narodowe
W jego tworczosci
j) wplywanie przez sztuke na wrazliwos¢ estetyczna uczniow,
k) zwracanie uwagi na obyczaje, sposoby zachowania podczas koncertéw, przedstawien,
dbatos¢ o wyglad wtasny,
1) poszanowanie ceremoniatu szkolnego - nauka hymnu panstwowego

plastyka
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a) rozwijanie zainteresowania sztuka, poczucia wspétdziedziczenia ogolnoludzkie;

i narodowe;j tradycji kulturalnej, potrzeby uczestnictwa w kulturze wspotczesnej,

b) ksztaltowanie nawykow wiaczania sztuki we wlasne zycie, otwartosSci i tolerancji na
roznorodno$¢ postaw tworczych,

¢) rozbudzanie wrazliwo$ci na odbior sztuki i uznanie jej za czynnik wzbogacajacy zycie
duchowe cztowieka i podnoszacy ogolna kulture,

d) rozwijanie poczucia dumy z artystycznego dorobku sztuki polskiej,

e) wzbogacanie wlasnego zycia o przezycia rados$ci i satysfakcji pltynacej z dziatalnosci
tworczej; rozwijanie autokrytycyzmu wobec wtasnych dokonan i szacunku dla twérczosci
innych,

f) rozwijanie wyobrazni oraz umiejetnosci plastycznych (podejmowanie prob tworzenia
dziet plastycznych);

jezyk angielski/rosyjski/niemiecki

a) ksztaltowanie postawy humanistycznej, otwartosci na roznorodnosc¢ zjawisk Zycia

i kultury innych narodow,

b) wyposazenie uczniow w taki zasob wiadomosci oraz ksztaltowanie takich umiejetnosci,
ktore pozwalaja w sposob bardziej dojrzaly i uporzadkowany zrozumie¢ Swiat

c) wyrabianie obiektywnej oceny odmiennych od rodzimych zwyczajow i obyczajow,
poszanowania odrebnosci kulturowych oraz troski o ogélnoludzkie dziedzictwo kulturowe,
d) poglebianie zrozumienia dla idei pokojowego wspoétzycia narodow,

e) motywowanie do nauki jezykéw obcych w celu poszerzenia zasiegu porozumiewania
sie 1 poruszania we wspotczesnym $wiecie oraz ulatwiania wspotpracy miedzynarodowe;.

matematyka

a)wyrabianie u uczniéow intuicji matematycznej, rozwijanie umiejetnosci wnioskowania,
zdolno$ci analitycznych, myslenia strategicznego do rozwiazywania problemow oraz
rozlozenia tego procesu na etapy

b) umozliwianie zrozumienia znaczenia i przydatnosci matematyki, jej piekna, potegi
1 uniwersalizmu,

c) ulatwianie dokonywania samooceny uzdolnien i zainteresowan; umozliwienie
czerpania radosci z podejmowania wysitku umystowego w zakresie badan
matematycznych,

d) ksztaltowanie umiejetnosci wtasciwego organizowania procesu uczenia sig, takze

z wykorzystaniem urzadzen technicznych (kalkulatoréw, komputerow) oraz
podejmowania konstruktywnej wspotpracy w grupie i negocjowania decyzji grupowych,
e) wdrazanie do praktycznego stosowania zasad dobrej organizacji pracy, dyscypliny
myslenia, starannosci, krytycyzmu, statego korygowania btedéw, uznawania racji
popartych poprawnym rozumowaniem, tolerancji i szacunku dla pogladéw niezgodnych
z wlasnymi;

fizyka

a) rozbudzanie zainteresowan i zamitowan badawczych z zakresu Swiata przyrody,
b) rozbudzanie aktywnosci wtasnej uczniow opartej na poznawczym i emocjonalnym
stosunku do zjawisk Swiata przyrodniczego,

c) ukazywanie pozytywnego i negatywnego znaczenia odkry¢ fizycznych dla rozwoju
cywilizacyjnego.

chemia
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a) ksztaltowanie prawidtowej postawy wobec niebezpiecznych zwiazkéw chemicznych
(kwasy, zasady substancje zrace i inne trucizny np. alkohol metylowy i etylowy);
skutki dzialania wymienionych alkoholi na organizm ludzki,

b) ksztaltowanie aktywnej postawy wobec zagrozen srodowiska przyrodniczego,
wystepujacych w miejscu zamieszkania,

c) wktad Polakéw w rozwoj chemii jako nauki,

d) wdrazanie do dbatosci o wtasciwg organizacje i bezpieczenstwo w czasie

przeprowadzania doswiadczen;

biologia

a) uswiadomienie miejsca cztowieka w Swiecie przyrody, jego roli jako kreatora
wspolczesnego $wiata i odpowiedzialnego za wszelkie zmiany dokonywane
w Srodowisku,

b) ksztaltowanie odpowiedzialnosci za jakos¢ Zycia z uwzglednieniem roslin i zwierzat
hodowlanych 1 laboratoryjnych,

c) akcentowanie znaczenia odpowiedzialnego organizowania czasu pracy i wypoczynku,
aktywnosci fizycznej, higieny ciata i otoczenia, racjonalnego odzywiania si¢ oraz
wplywu tych czynnikéw na zdrowie i kontakty spoteczne,

d) promowanie zycia bez natogéw, rozumienie skutkow nikotynizmu, alkoholizmu,
narkomanii,

e) wdrazanie do zachowania bezpieczenistwa w czasie pracy ze sprzetem laboratoryjnym
oraz precyzyjnego i przejrzystego zapisywania wynikow pomiarow 1 obserwacii,

f) rozwijanie wrazliwosci na piekno otoczenia, ksztalttowanie emocjonalnego zwiazku z
przyroda.

geografia
a) budzenie zainteresowania regionem, krajem, Europg 1 Swiatem, poglebianie postawy
patriotyzmu i poszanowania kultury innych narodow,
b) ksztaltowanie zachowan nastawionych na problemy i ochrone srodowiska
geograficznego i spotecznego w skali lokalnej 1 globalnej,
¢) rozbudzanie dumy narodowej uswiadamianie wartosci dziedzictwa kulturowego
1 cywilizacyjnego regionu 1 kraju.

technika

a) przygotowanie do zycia spotecznego i zawodowego, aktywnego udzialu w zyciu
gospodarczym, wyboru dalszego kierunku ksztalcenia i pracy zawodowej,

b) uswiadamianie roli wspolczesnej techniki, jej pozytywnego 1 negatywnego wptywu na
zycie czlowieka,

c) rozbudzanie ciekawosci problemami techniki, zainteresowan i zamitowan do dziatan
technicznych zgodnych z indywiduainymi uzdolnieniami,

d) rozwijanie szacunku oraz poczucia dumy z osiagnie¢ polskich tworcow i wynalazcow
oraz ich wktadu w rozwdj techniki.

informatyka

a) uswiadamianie roli informatyki we wspolczesnym Swiecie dla rozwoju cywilizacyjnego
ludzkosci; zrozumienie korzysSci z pozyskiwania i wymiany informacji,

b) rozumienie i stosowanie etycznych, prawnych i ekonomicznych aspektow informatyki
przy korzystaniu ze sprzetu komputerowego i technologii informatycznych,
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c) przygotowanie do bezpiecznego uzytkowania komputera, higienicznego z nim
obcowania oraz prawidlowego zorganizowania stanowiska pracy,

d) wzbogacanie mozliwosci intelektualnego i duchowego rozwoju ucznia, rozwijania
zainteresowan, prezentowania wtasnych pogladéw oraz osobistej ekspresji w oparciu o
wspotczesne techniki informatyczne.

wychowanie fizyczne

a) rozwijanie umiejetnosci samokontroli i samooceny rozwoju fizycznego,

b) ksztattowanie witasciwych zachowan wobec rowiesnikow oraz kultury stowa
zwiazanych z rozwojem fizycznym i psychicznym w okresie dojrzewania,

¢) utrwalanie zachowan prozdrowotnych, rozwijanie aktywnosci ruchowej, wzbogacanie
form zwiazanych z wlasnym stylem spedzania wolnego czasu,

d) ukazywanie zagrozen wynikajacych z patologii wspolczesnego sportu (doping,
korupcja, komercjalizacja, zachowanie na stadionach),

e) wskazywanie pozytywnych aspektow kultury fizycznej i sportu, poglebianie szacunku
dla osiagnieé¢ sportowych Polakow.

XIII CEREMONIAL SZKOLNY I TRADYCJE SZKOLY

1. Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego.
2. Logo szkoly.
3. Kronika szkoty.
4. Sztandar szkoty.
5.Slubowanie klas pierwszych.
6.Imprezy okolicznosciowe:
a) wybory do Rady Samorzadu Uczniowskiego,
b) turniej Tenisa stolowego o Puchar Dyrektora Szkoty,
c) sprzatanie swiata (wrzesien,)
d) Swieto Szkoly (16 pazdziernik),
e) Dzien Edukacji Narodowej(pazdziernik),
f) Dzien Niepodlegtosci (akademia Srodowiskowal,
g) Jasetka,
h) Andrzejki, choinka,
1) Dzien Dziecka.
7. System nagrod i wyrdznien dla uczniéw osiggajacych sukcesy w nauce
i zachowaniu (wg WZO) w tym:
1) List gratulacyjny dla rodzicow za wyniki uczniow w nauce.
2) Dyplom Prymusa i Sportowca Szkoly.
8.Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.

XIV. ZASADY WSPOLPRACY WYCHOWAWCZEJ Z RODZICAMI

Opieraja si¢ na:

a) znajomosci i akceptacji przez rodzicow programow, planow pracy
i regulaminow szkotly,

b) wspoéldziataniu z nauczycielami i wychowawcami w realizacji zadan
wychowawczych szkoly, a przede wszystkim w zapobieganiu
niepowodzeniom w nauce uczniow,

¢) opiniowaniu i wptywaniu na zmiany programow edukacyjnych,
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d)

€)

)

g)
h)
i)

j)
k)

)

speinianiu oczekiwan rodzicéw w zakresie wychowania zgodnie

z preferowanym przez siebie swiatopogladem,

wspieraniu procesu wychowawczego rodzicOw poprzez organizowanie w
szkole dzialan wychowawczo-profilaktycznych, opiekunczych i
prozdrowotnych,

aktywnym uczestnictwie rodzicow w zyciu szkoly, w tym miedzy innymi w
zakresie organizacji Swiat, uroczystosci, imprez szkolnych i klasowych,
zglaszaniu wnioskow i uwag majacych na celu usprawnienie
funkcjonowania placowki,

stworzeniu atmosfery wzajemnego zaufania i Zyczliwosci,

wypracowaniu jednolitego systemu reagowania na tamanie dyscypliny
przez uczniow,

wspotdziatlaniu w zakresie przeciwdziatania patologiom wsréd mlodziezy,
umozliwianiu i utatwianiu kontaktow rodzicow z placéwkami i
instytucjami wspierajacymi dziatania wychowawcze szkoty,
organizowaniu pomocy finansowej i materialnej rodzinom ubogim oraz
profilaktycznej i terapeutycznej rodzinom patologicznym,

m) ustalaniu zakresu i form pomocy finansowej dla szkoly oraz zaspokajania

n)
o)

potrzeb klasowych,

podejmowaniu wspolnych dziatan promujacych szkote w srodowisku.

na wniosek rodzicow organizowanie zaje¢ warsztatowych lub
profilaktycznych dla rodzicow.

XV. ZASADY WSPOLPRACY WYCHOWAWCZEJ Z SAMORZADEM
TERYTORIALNYM:

a)

b)

g)
h)

zapewnienie, okreslonych w ustawach i statutach, warunkow do realizacji
zadan wychowawczych szkoly, ustalenie potrzeb i priorytetéw szkoty oraz
mozliwosci ich zaspokojenia,

przekazywanie szkole srodkow na realizacje zadan wychowawczych, w tym
na zajecia pozalekcyjne, pomoce dydaktyczne, monitoring szkoly, remonty,
wspoldzialanie z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie
wspierania finansowego i materialnego uczniéow oraz rodzin ubogich
1 patologicznych,

organizowanie wspolnie z Gminna Komisja do spraw Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych dziatann profilaktycznych, reedukacyjnych
1 terapeutycznych,

pomoc w promowaniu szkoty w srodowisku lokalnym,

aktywizowanie do udzialu w waznych wydarzeniach z zycia lokalnej
spotecznosci,

wspoldziatanie w realizacji edukacji obywatelskiej uczniow, promowaniu
zasad samorzadnosci,

organizowanie  kontaktow  szkoly z  przedstawicielami  wtadzy
samorzadowe].

XVI. ZASADY WSPOLPRACY SZKOLY Z INSTYTUCJAMI WSPIERAJACYMI
JA W WYCHOWANIU

1. Wspoélpraca z sadem rodzinnym:
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Szkota podejmuje nastgpujace dziatania:

>

Y V V¥V

sporzadza pisemne wnioski z uzasadnieniem o rozpatrzenie spraw uczniow
dotyczacych: uchylania sie od obowiazku szkolnego, razacych zaniedban
rodzicow w sprawowaniu opieki i wychowaniu dziecka, przemocy w
rodzinie, po wyczerpaniu srodkéw o ktérych mowa w ustawie o wspieraniu
i resocjalizacji nieletnich z dnia 1 wrzesnia 2022 r.

przekazuje na wniosek sadu opinie o uczniach, nad ktérymi ustanowiono
nadzor, wychowujacych sie w rodzinach zastepczych lub z powodu
toczacego sie postepowania w ich sprawie,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom nadzorowanym
przez kuratora,

wspoldziata z zawodowymi i spotecznymi kuratorami rodzinnymi,
uczestniczy w posiedzeniach sadu w sprawach uczniow,

informuje sad o krzywdzeniu dziecka zgodnie z procedurami zawartymi

w Standardach Ochrony Matoletnich.

2.Wspélpraca z policja:

Szkota kontaktuje sie z Policja w celu:

1) udziatu przedstawicieli w zajeciach edukacyjnych,

2) informowania uczniow o konsekwencjach, skutkach czynéw
karalnych,

3) informowania i pomocy w sytuacjach agresywnych zachowan
uczniow,

4) dokonania czynnosci przeszukania w przypadku podejrzenia o
posiadanie narkotykéw, alkoholu,

5) pomocy w przypadku kradziezy, wymuszen rozbojniczych,

6) dziatan profilaktycznych w sytuacji stwierdzenia wandalizmu,

7) wygtaszania prelekcji dotyczacych bezpieczenstwa,

8) prowadzenia spotkan mediacyjnych.

3.Wspdlpraca z poradnia psychologiczno-pedagogiczna:

Szkola kontaktuje sie z poradnia psychologiczno-pedagogiczna w celu:

1) pomocy w zdiagnozowaniu srodowiska uczniow,

2) rozpoznania mozliwosci i indywidualnych potrzeb ucznia,

3) wspierania ucznia w rozwoju,

4) okreslenia formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

5) udzielania pomocy nauczycielom w dostosowywaniu wymagan
edukacyjnych do indywidualnych potrzeb uczniow,

6) udzielania pomocy rodzicom i rozwijania ich umiejetnosci
wychowawczych.

4, Wspélpraca z Gminna Komisja do Spraw Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych:

Szkola kontaktuje sie z Gminna Komisja do Spraw Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w celu:

29



1) Pozyskania srodkow na programy profilaktyczne realizowane przez

specjalistéw z zewnatrz
2) organizowania zajec dla uczniow z rodzin z problemem alkoholowym
3) udzielania pomocy uczniom i rodzicom

XVII.ODDZIALYWANIA PROFILAKTYCZNE- szkola podstawowa

Sposoby reaiizacji |

 Czynniki ryzyka

Srodowisko
spoleczne i
normy w nim
wystepujqce
promujaqce dane
wzorce zachowan

_ "Zadania

Odpowiedzialny

- negatywne uczyc¢ - przeprowadzic¢ wychowawcy
wzorce krytycznego lekcje klas,
w mediach stosunku do wychowawcze nt. |wychowawcy
mediow roli mediow w swietlicy
ksztaltowaniu
negatywnych
wzorcow zachowan
- niski poziom podnies¢ poziom | - spotkania uczniéw |pedagog
kultury prawne;j Swiadomosci i i rodzicow z
kultury prawne;j przedstawicielami
ucznioéw i rodzic6| Komisariatu Policji
W nt. prawnych
aspektow
przestepczosci
wsrod nieletnich
Modelowanie
negatywnych
zachowan
w domu
i w szkole
- brak stosowaé - zorganizowac dyrekcja,
zainteresowania aktywizujace formy instytucje
lekcja metody doskonalenia edukacyjne
nauczania zawodowego nt.
metod aktywizacji
uczniéw na
lekcjach
- niska dyscyplina podniesé - zorganizowac dyrekcja
na lekcjach umiejetnosci warsztaty
1 wiedze w ramach WDN-u
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- brak kontaktu
7 rodzicami
uczniow

- stan wiedzy
pedagogiczne;j
i psychologiczne;j
rodzicow

- brak
poszanowania dla
norm prawnym

nauczycieli
w zakresie
dyscyplinowania

respektowac
normy
poprawnego
zachowania na
lekcjach

nawigzac
kontakt

z domem
rodzinnym
ucznia (w
przypadku jego
braku) zwiekszyc
czestotliwosé
kontaktu

z domem
rodzinnym
ucznia

podniesc stan
wiedzy
pedagogiczne]j

i psychologicznej
rodzicow
poszerzy¢ zakres
form pomocy
pedagogiczno-
psychologiczne;j
dla rodzicow

egzekwowac
przestrzeganie
prawa
wewnatrzszkolne

g0

- ustali¢ normy,
wdrozy¢ je w
praktyce lekcyjnej
(kontrakt z klasa)

- wysyla¢ wezwania
przez szkote

- przeprowadzic¢
indywidualne
spotkania z
rodzicami
(obowigzkowo
dotyczy
przypadkow
negatywnych
zachowan ucznia)

- opracowac teksty z
treSciami
psychoedukacyjny
mi i przekazywac je
na spotkaniach z
rodzicami

- zorganizowac
warsztaty dla
rodzicow
rozwijajace
umiejetnosci
wychowawcze

- aktualizowac
zapisy prawa
wewnatrzszkolnego

- stosowac
statutowy system
nagrod i kar

wychowawcy
klas,
wychowawcy
sSwietlicy,
nauczyciele
przedmiotow

wychowawcy
klas, pedagog;
wychowawcy
klas, pedagog

pedagog
W porozumieniu
z wychowawcami

wychowawcy
klas
dyrekcja
Pedagog,
wychowawcy

Grupy
rowiesnicze

i wystepujace w
nich zachowania
dysfunkcyjne
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Fprzemoc i agresja | - zintegrowac - przeprowadzic¢ pedagog,
zespoly klasowe obowigzkowo psycholog
zajecia integrujace |wychowawcy
zespoly klasowe klas,

- zainicjowac¢ kasowe |wychowawcy
przedsiewziecia Swietlicy
shuzace integracji
zespolow
uczniowskich

- ograniczy¢ - zdiagnozowac pedagog,
zjawisko miejsca oraz wychowawcy
przemocy i sytuacje klas,
agresji wsrod wystepowania wychowawcy
uczniow przemocy i agresji |$wietlicy

w szkole

- dostarczyc¢ - przeprowadzic nauczyciele
uczniom wiedze zajecia przedmiotow,
nt. sposobow wychowawcze nt. |psycholog,
radzenia sobie ksztaltowania pedagog
Z emocjami, prawidlowych wychowawcy
stresem postaw oraz klas
1 zagrozeniem ¢wiczenia

umiejetnosci

zachowania sie w

sytuacji stresu,

frustracji oraz

zagrozenia
Stabe wyniki w -aktywizacja - stosowa¢ metody nauczyciele
nauce uczniow aktywizujgce w pracy | przedmiotow,
- lenistwo z uczniami wychowawcy

- opracowac nowe klas
oferty zajec
pozalekcyjnych
zgodnie
z zainteresowania
mi uczniow
zaangazowac
uczniow
w dziatalnos§¢
pozytywna,

(spoteczna,
charytatywna,
artystyczna itp.)

- ostabiac niskg - wykorzystywac nauczyciele

samooceng elementy przedmiotow,




- niska samoocena
uczniow

- poziom absencji
na zajeciach w
szkole

uczniow

- ograniczac
rozmiary
absencji uczniow
na lekcjach

- rozpoznac
problemy
rOZWojowe
uczniow

motywacji w
systemie oceniania
nagradzac¢ uczniow
za rzeczywiste
osiagnigcia

1 umiejetnosci
stworzy¢ zespoty
wyrownawcze
organizowac
prezentacje
osiagnigec uczniow

zapoznac uczniow i
rodzicow z
treSciami Statutu
Szkoty dot. praw i
obowigzkow
ucznioéow, zasad
usprawiedliwiania
nieobecnosci oraz
systemu nagrod i
kar

monitorowac
absencje uczniow
w szkole

wspomagac
rodzicow

W nawigzaniu
kontaktow z PPP w
kwestiach
orzecznictwa
sporzadzic rejestr
uczniow
posiadajacych
orzeczenia MPPP 1
monitorowac
realizacje¢ zalecen

wychowawcy
klas, pedagog

dyrekcia,
wychowawcy
klas, pedagog

dyrekcja,
wychowawcy
klas, pedagog

Brak celow
zyciowych

- brak
umiejetnosci
radzenia sobie
z trudnosciami w
zyciu codziennym

- budowac system
wartosci

przeprowadzic
lekcje
wychowawcze nt.
przyjazni, milosci,
szczescia
rodzinnego
wartosci

wychowawcy
klas, nauczyciel
wychowania do
zycia w rodzinie
katecheci
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- ukazywac
alternatywne
sposoby
organizowania
zycia

najbardziej
cenionych
(badaniach) przez
dzieci

wykorzystac
uczestnictwo dzieci
w praktykach
religijnych dla
dostarczania
wiedzy o
wartosciach
uniwersalnych

zorganizowac rozne
formy zajec
pozalekcyjnych po
rozpoznaniu
zapotrzebowania
na nie wsrod dzieci

propagowac
uczestnictwo

w akcjach
charytatywnych

nauczyciele
przedmiotow we
wspoOtpracy

z wychowawcami
klas

Dostep do
srodkow

i substancji
psychoaktywnych

- dostarczyc¢

uczniom i ich
rodzicom wiedze
nt. konsekwencji
zazywania
narkotykoéw,
palenia
papierosow,
picia alkoholu

- dbac o rozwoj
wiedzy
1 umiejetnosci
zawodowych
nauczycieli

przygotowac

i przeprowadzic¢
lekcje
wychowawcze nt.
zagrozen
zwiazanych

z uzaleznieniami
przeprowadzic¢
zajecia
psychoedukacyjne
z rodzicami nt.
zagrozen
uzaleznieniami

i profilaktyki
uzaleznien

zorganizowac
formy
doskonalenia
zawodowego nt.
zagrozen
uzaleznieniami

wychowawcy
klas, pedagog

dyrektor
nauczyciele
bibliotekarze

W porozumieniu
z pedagogiem,
wychowawcy
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i profilaktyki
uzaleznienn

zgromadzic
materialy,
nowoczesne Srodki
dydaktyczne nt.
profilaktyki
uzaleznien

realizacja
programu
UNPLUGGED

klas,
pielegniarka

przeszkoleni
nauczyciele
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XVIII. Harmonogram dzialan w roku szkolnym 2024 /2025

1. Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla
uczniow klas I- III.

Zadania o
charakterze
wychowawczo-
profilaktycznym

Sposoby realizacji
zadan

Termin
realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Wzajemne
poznanie si¢.

1. Uczniowie biora
udziat w zabawach
integrujacych grupe
lub zespol klasowy.

2. Udziat w
uroczystosciach
klasowych i szkolnych.

Wrzesien,
pazdziernik

Caty rok

wychowawcy

Tworzenie
warunkow rozwoju
indywidualnych
zainteresowan.

1.Indywidualna praca
z uczniem wybitnie
uzdolnionym -
przygotowanie go do
konkursu, olimpiady.
Organizacja i
uczestnictwo w
roznego rodzaju
konkursach.

Caly rok

Wszyscy n-le

Poznanie regut
zachowania w
miejscach
publicznych.

1.Uczniowie stosuja
formy dobrego
zachowania.

2. Biora udziat w
imprezach
kulturalnych z
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa 1
dobrego zachowania.

Caly rok

Wychowawcy,
n-le

Przeciwdziatanie
agresjii przemocy

1. Praca nad
doskonaleniem
swojego charakteru 1
wyzbyciu sie stabosci.
2. Uczestnictwo w
zajeciach majacych na
celu wyeliminowania
niepozadanych
zachowan.
3.Realizacja programu
»SP0Ojrz inaczej”.

Catly rok

wg potrzeb

Wychowawcy

Pedagog,
wychowawcy
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Bezpieczenstwo.

1.Nauczyciele
zapoznaja uczniow z
regulaminami.

2. Organizacja
pogadanek, zajec
warsztatowych
dotyczacych
bezpieczenstwa.-
Bezpieczna droga do
szkoty.

3. Zapoznanie uczniow
z telefonami
alarmowymi, z
zasadami pierwszej
pomocy.

4. Zapoznanie z
zasadami BHP na
lekcjach.

Wrzesien

Wrzesien

Wrzesien-
grudzien

Wychowawcy

pedagog we
wspolpracy z
Policja,
wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy

Wdrazanie ucznia
do samodzielnosci.

1. Uczestnictwo w
pogadankach
dotyczacych
samodzielnosci w
wykonywaniu
czynnosci
samoobstugowych i
pracy na lekcji.

2. Samodzielne
korzystanie z biblioteki
szkolnej -

uczniowie poznajg
zasoby i1 zachecani sg
do czytelnictwa.

3. Samodzielnie
korzystaja ze stotowki
szkolnej.

Wg potrzeb

Wychowawcy,
nauczyciele,
pracownicy
obstugi

Tolerancja. Prawa
dziecka.

1.Zapoznanie z
prawami dziecka
wynikajacymi z
Konwencji o Prawach
Dziecka.

2. Poznanie
obowiazkow ucznia.
3. Nauczyciele
uswiadamiajg
dzieciom, do kogo
moga si¢ Zzwrocic¢ z

Listopad

I semestr

Pedagog,
wychowawcy
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prosba o pomoc.

4. Uczestnicza w
pogadankach na temat
tolerancji i szacunku
dla drugiego czlowieka.

Dbatos¢ o dobry
klimat w szkole.

1.Badanie
samopoczucia ucznia
w szkole.

2. Obserwacja
zachowan na tle
rowiesnikow.
3.Szkolny Tydzien
Zyczliwosci XI.

Kwiecien

Caly rok

Wychowawcy

Wychowawcy

Ksztaltowanie
postaw
obywatelsko —
patriotycznych.

1.Uczniowie kultywuja
tradycje zwigzane z
najblizsza okolica,
krajem.

2. Poznajga symbole
narodowe i
europejskie.

3. Uczestnicza w
uroczystosciach o
charakterze szkolnym 1
panstwowym.
4.Uczniowie kultywuja
tradycje zwiazane z
najblizsza okolicag,
krajem.

5. Poznajq symbole
narodowe i
europejskie.

6. Uczestnicza w
uroczystosciach o
charakterze szkolnym 1
panstwowym.

Caty rok

Wychowawcy,
n-le, dyrekcja,
pedagog

Przygotowanie
uczniow do
praktycznego
wykorzystania
wiedzy.

1.Nauczanie
informatyki od I klasy.
2.Uczestniczenie w
spektaklach
teatralnych.
3.Korzystanie z
roznorodnych zrodet
informacji -
wykonywanie
projektow.

Caly rok

Pazdziernik,
maj

n-le klas 1-3

Propagowanie

1.Praca na zajeciach

Caly rok

wychowawcy
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zdrowego stylu
zycia.

lekcyjnych i
pozalekcyjnych, w
organizacjach
dziatajacych w szkole.
2.Uczestnictwo w
konkursach
profilaktycznych.
3.Realizacja programu:
»Nie pal przy mnie,
prosze!”.

4. Miniolimpiada-
zawody sportowe dla
uczniow klas I-III.

6. Ksztalcenie 1
wzmacnianie norm
przeciwnych uzywaniu
substancji
psychoaktywnych
wsrod najmtodszych
poprzez pogadanki.

Il semestr

wg
harmonogramu

rok szkolny

wrzesien-mayj

pedagog

Wychowawcy
sSwietlicy

Wychowawcy,
pedagog

n-le

Eliminowanie
napiec
psychicznych
spowodowanych
niepowodzeniami
szkolnymi oraz
trudnosciami w
kontaktach z
rowiesnikami.

1.0rganizacja zajec:
dydaktyczno —
wyrownawczych,
zaje¢ korekcyjno -
kompensacyjnych,
logopedycznych,
rozwijajacych
kompetencje
emocjonalno-
spoteczne, terapia
integracji
sSensorycznej.

2. Indywidualne
TOZIMOWY Z
pedagogiem.

3. Wspoélpraca z
poradnig
psychologiczno —
pedagogiczng- punkt
konsultacyjny.

Caly rok

Dyrekcja,
psycholog

Pomoc rodzicom,
nauczycielom w
rozwigzywaniu
problemow
wychowawczych.

1.Biezace
informowanie rodzicow
o sytuacji dziecka w
szkole 1 poza nia.

2. Dostarczenie
aktualnych informacji
rodzicom,

Catly rok

Dyrekcja
Pedagog
psycholog
Wychowawcy
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nauczycielom,
opiekunom na temat
skutecznych sposobow
prowadzenia dzialan
wychowawczych i
profilaktycznych
poprzez spotkania ze
specjalistami.
3.Indywidualne
rozmowy z uczniem i
rodzicem.
4.Konsultacje dla
rodzicow.

5. Podejmowanie
wspolnych inicjatyw w
zakresie rozwigzywania
trudnosci lub
eliminowania zagrozen.
6.Zapoznanie rodzicow
z Konwencja o
Prawach Dziecka,
Statutem Szkoly i
regulaminami,
programami.

6. Udostepnianie
wykazu instytucji,
gdzie mozna uzyskac
pomoc specjalistyczna.
7. Doskonalenie
kompetencji
nauczycieli i
wychowawcow w
zakresie profilaktyki
uzywania
niebezpiecznych
srodkow 1 substancji, a
takze norm
rozwojowych i
zaburzen zdrowia
psychicznego wieku
rOZW0OjOWeg0 POPrzez
uczestnictwo np. w
radach szkoleniowych,
kursach i szkoleniach.

Wrzesien

Caly rok

Wychowawcy

Przeciwdzialanie
przemocy w
rodzinie.

Ochrona ofiar
przemocy: rozmowa z
uczniem, konsultacje z
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rodzicami, w razie

Wg potrzeb

Pedagog,
wychowawcy




konieczno$ci wszczecie
procedury ,Niebieskiej
karty”.

2. TreSci i dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla
uczniow klas IV - VIII.

Zadania o Sposoby realizacji zadan Termin |Osoby

charakterze realizacji |odpowiedzial

wychowawczo- ne

profilaktyczny

m

Rozwoj 1. Wspomaganie umiejetnosci caly rok |wychowawcy,

osobowosci samopoznania: nauczyciele

ucznia. -wykorzystywanie sytuacji pedagog
szkolnych do treningu psycholog

rozpoznawania wtasnych emociji,
uczud, predyspozycji i deficytow,
-wdrazanie do autorefleks;i.

2. Stymulowanie rozwoju
samoakceptacji i samokontroli:
-ksztaltowanie umiejetnosci
kontrolowania zachowania 1
panowania nad emocjami i
kreowania wlasnego wizerunku,
-wdrazanie do samooceny.

3. Umiejetnos¢ wykorzystania
wlasnego potencjatu:
-motywowanie do nauki szkolnej,
-rozbudzanie i poszerzanie
zainteresowan uczniow,
-stwarzanie warunkoéw do
realizowania dziatan
wynikajacych z zainteresowan,
-rozwijanie zdolnosci twoérczego
myslenia,

-kreowanie warunkow
sprzyjajacych rozwojowi
indywidualnych talentow i
uzdolnien,

-pomoc w radzeniu sobie z
wlasnymi

niedoskonalosciami,
-ksztattowanie hierarchii
wartosci,




-praca z uczniem zdolnym,
-praca z uczniem o specyficznych
potrzebach

Edukacyjnych.

4. Uczestnictwo w zajeciach
pozalekcyjnych.

Wyposazenie
ucznia w
umiejetnosci
niezbedne do
wspoéldziatania
w zespole.

1. Zapoznanie uczniow z
normami wspolzycia
spotecznego poprzez:
-promowanie zasad bezpiecznego
i kulturalnego

zachowania sig,
-poszanowanie praw i potrzeb
innych.

2. Doskonalenie kompetencji
emocjonalnych i spotecznych
poprzez:

-wdrazanie do empatii,
-wspolpraca w zespotach,
-realizacja projektow,
-ksztaltowanie umiejetnosci
efektywnego zachowania si¢ w
sytuacjach trudnych,
konfliktowych, ryzykownych.
3. Eliminowanie zachowan
agresywnych poprzez:
-ksztaltowanie umiejetnosci
nieagresywnego

rozwigzania konfliktéw i
zachowania sie w sytuacji
Szkolny Tydzien zyczliwosci
Spektakl stowno-muzyczny pod
hastem , Tydzien zyczliwosci”
problemowej,

-rozpoznawanie i1 nazywanie
zachowan agresywnych.

4. Realizacja program ,, Jak zy¢ z
ludzmi”.

caty rok

XI

Wychowawrcy,
nauczyciele,
pedagog,
Psycholog

Swietlica,
nauczyciele,
pedagog ,
psycholog

Przygotowanie
do
podejmowania i
pelnienia rol
spotecznych i
obywatelskich.
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1. Zapoznanie uczniow z
dokumentami szkoty (Statut,
regulaminy, procedury).

2. Wytworzenie potrzeby
aktywnego udziatu w Zyciu
szkoty, stymulowanie postaw
prospotecznych poprzez:
-zachecanie do aktywnego
udziatu w zyciu szkoly,

Caly rok

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog




-poszanowanie mienia szkoty,
-tworzenie zwyczajow 1 tradycji
szkoty.

Ksztaltowanie |1.Zapoznanie uczniow z historia |Caly rok |Wychowawcy,
postaw miejscowosci i regionu, nauczyciele
patriotycznych |znaczenie jego herbu, zabytkami,

kultura, itp.

2.Uczestnictwo w akademiach,

apelach przygotowanym wg

przez uczniow. harmono

3.Ksztaltowanie tozsamosci gramu

narodowej przy

jednoczesnym otwarciu na

wartosci kultury innych

krajow.

4. Wykonanie okazjonalnych

gazetek na holu szkoly, w

klasach.
Ksztaltowanie 1.Zajecia na lekcjach przyrody, Caty rok |Nauczyciele
postaw 1 biologii, chemii, fizyki i zajeciach przyrody,
nawykow swietlicowych. fizyki, chemii,
proekologicznyc |2.Uczestnictwo w konkursach biologii i
h. zwiazanych z tematyka sSwietlicy

ekologiczna.

3.Dzialania ekologiczne:

»Sprzatanie swiata”, ,Dzieni

Ziemi”.
Zapobieganie 1.Zapobieganie samowolnemu Caty rok |Wychowawcy,
samowolnemu |opuszczaniu zajec lekcyjnych. pedagog,
opuszczaniu 2. Omoéwienie konsekwencji psycholog
zajec takich zachowan.
lekcyjnych.
Likwidacja 1.Organizacja zaje¢ dydaktyczno |Caly rok |Pedagog,
deficytow —wyrownawczych, logopeda,
rozwojowych, w |zajec korekcyjno - wychowawcy,
szczegbdlnosci u | kompensacyjnych, nauczyciele
dzieci ze logopedycznych, rozwijajacych
specyficznymi | kompetencje emocjonalno
potrzebami spoleczne terapii integracji
edukacyjnym. |sensorycznej.

2. Indywidualne rozmowy z

pedagogiem szkolnym.

3. Wspoétpraca z poradnia

psychologiczno - pedagogiczna.
Pomoc 1.Wspolpraca z GOPS. Caty rok |Pedagog
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materialna
dzieciom z
rodzin o niskim
statusie
materialnym.

2. Pozyskanie sponsorow.

Pomoc
rodzicom,
nauczycielom w
rozwigzywaniu
problemow
Wychowawczyc
h.

1.Biezace informowanie rodzicow
o sytuacji dziecka w szkole i poza
nia.

2. Indywidualne rozmowy z
uczniem i rodzicem.
3.Konsultacje dla rodzicow.
4.Zapoznanie rodzicow z
Konwencja o Prawach Dziecka,
Statutem Szkoly i regulaminami,
programami.

5.Doskonalenie kompetencji
nauczycieli i wychowawcow w
zakresie profilaktyki uzywania
niebezpiecznych srodkow i
substancji, a takze norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku
rOZWOjOWego poprzez
uczestnictwo formach
doskonalenia: kursach,
szkoleniach.

6. Dostarczenie aktualnych
informacji rodzicom,
nauczycielom, opiekunom na
temat skutecznych sposobow
prowadzenia dzialan
wychowawczych 1
profilaktycznych poprzez
spotkania ze specjalistami.

Caly rok

Wychowawcy,
pedagog

Integrowanie
dziatan
wychowawczych
szkoty i rodziny.

1.Spotkania rodzicow z
wychowawcami na zebraniach i
indywidualne konsultacje.
2.Udzial rodzicow w
organizowanych przez szkote
uroczystosciach i1 imprezach
szkolnych.

Caly rok

Dyrekcja,
wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
psycholog

Zdrowy styl
zycia.

1.Pogadanki na tematy zdrowia i
zdrowego trybu zycia na
godzinach wychowawczych 1
zajeciach edukacyjnych.
2.Wdrazanie informacji o higienie

Caty rok

Nauczyciele
przyrody i
biologii,
wychowawcy,
pedagog,
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ciala, racjonalnym

odzywianiu sie.

3.Udziat szkoly w programie:
"Trzymaj forme”, ,Zyj smacznie i
zdrowo”.

4 .Fluoryzacja zebow - program
profilaktyczny.

5.Rozwijanie tezyzny fizycznej
szczegoblnie na lekcjach
wychowania fizycznego.
6.Dbalos¢ o czystosé, tad 1
estetyke otoczenia.

8.0rganizacja konkursow wiedzy,
plastycznych dotyczacych
promocji zdrowia.
9.Doskonalenie kompetencji
nauczycieli 1 wychowawcow w
zakresie profilaktyki uzaleznien w
formie szkolen i1 kursow.

pielegniarka
szkolne,
Swietlica

Profilaktyka
zagrozen.

1.Srodki i substancje
psychoaktywne:

-diagnoza srodowiska ucznia,
-wyposazenie uczniow, rodzicow 1
nauczycieli w wiedze o
uzaleznieniach i mozliwos$ciach
szukania pomocy w sytuacji
siggania po narkotyki,

dopalacze,

alkohol, nikotyne,

-konkursy wiedzy na temat
uzywek dla uczniow,

-gazetki Scienne,

-biezace informowanie
rodzicéw/prawnych

opiekunow o widocznej zmianie w
zachowaniu dziecka, o swoich
sugestiach i spostrzezeniach.

2. Agresja, przemoc psychiczna,
zachowanie dyskryminacyjne,
cyberprzemoc:

-systematyczna edukacja uczniow
w zakresie radzenia sobie z
wlasnymi trudnymi uczuciami
oraz w zakresie ochrony przed
agresja, przemoca,

-zapoznanie uczniow ze zbiorem
zasad i norm obowigzujacych w
szkole,
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Catly rok

Pedagog,
Psycholog,
wychowawcy,
nauczyciele,
pracownicy
obshugi i
administracji




-pogadanki, lekcje wychowawcze,
-stata wspolpraca z
pracownikami szkoty w zakresie
zaobserwowanych negatywnych
zachowan ucznioéw,

-reagowanie na wszystkie
niepozadane zachowania ucznia,
-spotkania z przedstawicielami
Policji dotyczace
odpowiedzialnosci nieletnich.

3. Uksztaltowanie pozgdanych
spotecznie postaw wobec
zagrozen cywilizacyjnych poprzez:
-propagowanie wiadomosci
dotyczacych zagrozen
cywilizacyjnych (terroryzm, gtod,
chorobyy),

- jak sobie radzi¢ i gdzie szukac
pomocy,

-omawianie zagrozen zwigzanych
z korzystaniem z Internetu,
ujawnienia danych osobowych.
4.Radzenie sobie z emocjami, ze
stresem i umiejetnosc
rozwigzywania problemow.

I semestr

pedagog

Przeciwdzialanie
przemocy w
rodzinie.

1. Diagnoza srodowiska:
-wczesne wykrywanie form
przemocy wsrod uczniow,
-ochrona ofiar przemocy:
rozmowy z uczniem,
konsultacje z rodzicami, w razie
koniecznosci wszczgcie procedury
»Niebieskiej Karty”.

2. Wspolpraca z instytucjami
udzielajacymi pomocy i
wsparcia.

3 Poglebianie wiedzy
pedagogicznej w zakresie
problematyki przemocy,
uczestnictwo w szkoleniach.

Caly rok

Pedagog,
dyrekcja,
wychowawcy

Profilaktyka wychowawcza w naszej szkole oparta jest na wspétpracy
dyrekcji, grona pedagogicznego, rodzicéow, wladz lokalnych, a takze instytucji

powolanych do niesienia pomocy dziecku i rodzinie.

46

DYREKTOR

{
mgr Bozena Monika Zajqgc




