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Jadłospis dla przedszkola od 08.04.2024r. do 12.04.2024r.
Poniedziałek 8 kwietnia 2024r. 
ŚNIADANIE – chleb/1/ z masłem, kremem czekoladowym/8/, mleko/7/, herbata z miodem 

OBIAD  - udko kurczaka z pieca z ziemniakami kalafior z bułką , kompot z owoców truskawki maliny śliwki porzeczki 
PODWIECZOREK – chrupki pałki kukurydziane porcja owocu
Wtorek 9 kwietnia 2024r. 
ŚNIADANIE - chleb /1/ z masłem, kiełbasą krakowską, pomidorem, kakao z mlekiem/7/ herbata  z miodem 

OBIAD – ---   zupa jarzynowa z kapustą świeżą, ziemniakami , mięsem, warzywami korzeniowymi /9/, śmietaną/7/, chlebem/1/, porcja ciasta/1, 3/,  kompot malinowy 
PODWIECZOREK – talerz z owocami    
Środa 10 kwietnia 2024r. 
ŚNIADANIE –chleb/1/ pszenno -żytni  z  pastą z tuńczyka 3/ jajka/3/, rzodkiewki , ogórka kiszonego, herbata z miodem , kawa inka/1/ z mlekiem/7/ 
OBIAD – kotlet mielony/1, 3/ z ziemniakami, buraki czerwone, kompot z owoców maliny wiśni jabłka śliwki  . 

PODWIECZOREK – kisiel cytrynowy, porcja owocu (banan)
Czwartek 11 kwietnia 2024r. 
ŚNIADANIE – chleb /1/ z masłem, płatki   kukurydziane z mlekiem/7/, herbata z miodem 

OBIAD – ziemniaki  z gulaszem mięsnym, surówka z  marchewki, jabłka, kapusty, majonezu, kompot  owocowy   
 PODWIECZOREK – racuchy z jabłkiem/1, 3, 7/
Piątek 12 kwietnia 2024r. 
ŚNIADANIE – chleb/1/ z masłem, parówką keczupem , kawa inka/1/ z mlekiem/7/ , herbata 
OBIAD – zupa ogórkowa z marchewką miesem 9/ warzywami  7/ śmietaną 1/  chlebem , porcja owocu , kompot malinowy
 PODWIECZOREK – ciasto drożdżowe/1, 3, 7/,  porcja owocu
Zaplanowany jadłospis może ulec zmianie


Jadłospis sporządziła: Anna Kaczmarska - intendent

