 JADŁOSPIS OD 27 .03.2023
 PONIEDZIAŁEK  --- 27. 03. 2023 
1.ŚNIADANIE --  CHLEB Z 7/ MASŁEM KIEŁBASĄ  SZYNKOWA  OGÓRKIEM KISZONYM   KAKAO Z   7/ MLEKIEM ŁACIATYM , HERBATA 

2 OBIAD -  MAKARON Z MASŁEM SEREM CUKREM ,  OWOC , KOMPOT  OWOCOWY 

3. PODWIECZOREK -----      KANAPKA Z 7/  MASŁEM SEREM ŻÓŁTYM  ,     BAWARKA   .

WTOREK ---- 28 .03. 2023 

1. ŚNIADANIE ---1/ CHLEB Z MASŁEM   PŁATKI Z MLEKIEM    , HERBATA 

2.  OBIAD---  GULASZ Z MIĘSEM 1/ KASZĄ JĘCZMIENNA  , SURÓWKA Z JABŁKA MARCHEWKI   KOMPOT 

3.PODWIECZOREK --- 1/3   NALEŚNIKI Z DŻEMEM ,I MUSEM 7/  ŚMIETANOWO  7/ JOGURTOWYM  KAWA INKA      

ŚRODA  29. 03 . 2023.

1. ŚNIADANIE --  1/  CHLEB Z MASŁEM    ,  PARÓWKĄ KETCHUPEM  , 7/    , HERBATA Z CYTRYNĄ  .

2. OBIAD-- ZALEWAJKA Z KIEŁBASĄ  3/  JAJKIEM  7/  ŚMIETANĄ PĄTNICĄ  ,  1/  CHLEBEM , OWOC     KOMPOT Z OWOCÓW 

3. PODWIECZOREK  --  1/3/ CHLEB Z MASŁEM I Z KREMEM NUTELLA , HERBATA Z CYTRYNA

CZWARTEK --30 .03.2023 

1. ŚNIADANIE ---1/ CHLEB Z MASŁEM   SEREM ŻOŁTYM , RZODKIEWKĄ , szczypiorkiem , KAWA INKA HERBATA 

2. OBIAD -- 1/   PIEROGI Z TRUSKAWKAMI MUSEM JOGURTOWO  OWOCOWYM , OWOC  ,  KOMPOT 

3. PODWIECZOREK -- KANAPKA Z MASŁEM  SZYNKĄ   , RZODKIEWKA  , HERBATA Z MIODEM .

PIATEK  31 .03. . 2023 

1. ŚNIADANIE --1/  CHLEB Z 7/ MASŁEM  3/ KREMEM CZEKOLADOWYM  .  MLEKO , HERBATA 

2. OBIAD --- ZIEMNIAKI Z FILETEM RYBNYM  W PANIERCE  SURÓWKA Z JABŁKA MARCHEWKI   , KOMPOT 

 3. PODWIECZOREK ---    BUŁKA Z SEREM , KOMPOT 

